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My sme mali ochranari
chranime si prirodu.
Vsetko Zivé ¢o v nej Zije,
nech tu mame pohodu.

Odpad na zem nehadZeme,
zbierame necistotu.
Pomahame triedit’ odpad
a Setrime aj vodu.

My sme mali ochranari
chranime si prirodu,
nech je krasna, nech je zdrava,
nech nam svoje dary dava.
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2 VYMEDZENIE POSLANIA SKOLY A CIECOV VYCHOVY A VZDELAVANIA

Skolsky vzdelavaci program: Mali ochranéri je vypracovany v sulade s cielmi a principmi
vychovy a vzdelavania podla Skolského zakona a v sulade s platnym Statnym vzdelavacim
programom pre predprimarne vzdelavanie v materskych kolach (dalej SVP), ktory je
zaviznym dokumentom pri tvorbe $kolskych vzdelavacich programov (d’alej SkVP).

Pri stanoveni poslania $koly a vlastnych cielov vychovy a vzdeldvania sme vychadzali
z primarneho poslania materskej Skoly, vyuzili sme Specifikum prostredia nasej Skoly-
vidiecke prostredie obce a blizkost” krasneho prirodného prostredia s moznostou vyuzitia
lokalnych objektov, zvykov a tradicii. NaSou prioritou je osobnostny rozvoj deti vo vSetkych
oblastiach kognitivnej, socidlno-emociondlnej, senzomotorickej, s reSpektovanim vyvinovych
osobitosti deti predskolského veku a vytvorenie bezpecného priestoru, v ktorom vyrastaju
zdravé a Stastné deti. Preto naSou snahou je:

- rozvijat a podporovat’ jedinecnost’ deti, prostrednictvom zazitkovej, skiisenostnej hry a
skupinového, diferencidlneho, kooperativneho i rovesnickeho ucenia,

- uplatiiovat’ a chranit’ prava deti v spolupraci s rodinou, obcou a d’al§imi partnermi skoly,

- ziskat” a posiliiovat’ uctu k l'udskym pravam a zdkladnym slobodam,

- rozvijat' environmentalne citenie a spravanie deti, formovat humanny a moralny vztah
k ochrane a tvorbe Zivotného prostredia, k ochrane zivoc¢ichov i rastlin,

- zlepSovat’ zivotny $tyl a chranit’ zdravie zdravou vyzivou a pomocou réznych pohybovych
aktivit, vratane sezonnych,

- rozvijat multikultirnu a regionalnu vychovu s aktivnym vyuzitim lokalnych objektov,
I'udovych zvykov a tradicii,

- podporovat’  zaSkolenost deti zamernym celostnym rozvijanim osobnosti deti, aj
v spolupréci s rodinou a s Centrom poradenstva a prevencie KoSice-Sever,

- rozvijat’ uzku spolupracu medzi MS a rodinou, spolo¢nymi aktivitami upeviiovat’ dobré
vzajomné vztahy.

Stanovili sme si tieto ciele:

Ciele zamerané na osobnostny a socialny rozvoj:

1. Utvarat arozvijat zdklady osobnostnej integrity, prosocidlneho citenia, spravania
a harmonického spolunazivania s dospelymi a det'mi.

2. Rozvijat’ sebadoveru, sebareflexiu, preberat’ zodpovednost’ za svoje spravanie.

3. Eliminovat rizikové spravanie, ostrakizovanie, ako pociatku Sikany.

Ciele zamerané na ochranu Zivota a zdravia:

1. Utvérat’ pozitivne postoje k svojmu telu, k svojmu zdraviu 1 k zdraviu inych.

2. Utvarat’ arozvijat’ nadvyky spravnej hygieny, zdravého zivotného Stylu vratane zdravej
vyzivy a pomocou pohybovych aktivit, vratane sezonnych-ako nastroj prevencie chordb.

3. Utvarat’ schopnost’ odmietnut’ od cudzich l'udi akékol'vek potraviny, uvedomovanie si
mozného nebezpecenstva ponuky zdraviu Skodlivych latok (tabak, alkohol, drogy).

4. Poznat’ situacie ohrozujuce zdravie, vediet’ spravne reagovat’ a privolat’ pomoc.

Ciele zamerané na environmentalnu vychovu:

1.Utvéarat av praxi uplatiiovat’ navyky ochrany a starostlivosti o vSetko Zivé- rastliny a
zivocichy v skolskom i v doméacom prostredi.

2.Rozvijat’ a podporovat environmentéalne citenie a spravanie prostrednictvom udrziavania
Cistoty a poriadku v Skolskom i v domacom prostredi.

3.Triedit odpad, Setrit’ vodou, elektrickou energiou.
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Ciele zamerané na dopravnu vychovu:

1. Poznat’ a dodrziavat’ zakladné pravidla bezpecného spravania sa v cestnej premavke v role
chodca, cyklistu, korculiara, kolobezkara.

2. Ziskané poznatky aplikovat’ v praktickych situaciach na Skolskom dopravnom ihrisku, na
vychadzkach, na aktivitich mimo MS.

Ciele zamerané na rozvoj medialnej vychovy:

1.Digitadlne technoldgie vyuzivat ako nastroj rozvoja deti s ddslednym reSpektovanim
vyvinovych osobitosti predskolského veku.

2.Poznat nastrahy digitalneho sveta, rizika nadmerného pouzivania médii.

Ciele zamerané na rozvoj multikultirnej vychovy:
1.Poznavat, tolerovat’ a reSpektovat’ 'udi s kultirnou rozmanitost'ou, l'udi so zdravotnym
znevyhodnenim.

Ciele zamerané na rozvoj vyssich psychickych procesov:

1.Prezentovat’ svoje ndzory, postoje, sklisenosti a zrucnosti.

2.Rozvijat’ kritické a tvorivé myslenie zazitkovym, skiisenostnym, rovesnickym, skupinovym
a kooperativnym ucenim.

2 DL.ZKA STUDIA A FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA

Materska skola je dvojtriedna s kapacitou 36 deti.

Materska Skola poskytuje dennou formou celodennt vychovu a vzdelavanie a poldennu
vychovu a vzdelavanie deti od 3 do 6 rokov, vynimocne od 2 rokov.

Denna forma vychovy a vzdelavania sa moze uskutoc¢novat’ aj ako diStancna:

a) vcelom rozsahu vzdelavania zabezpecovaného materskou Skolou pre deti, ak sa

vyhlasi vynimo¢ny stav, nidzovy stav alebo mimoriadna situécia,

b) vrozsahu podla rozhodnutia riaditel’ky Skoly, ministra Skolstva alebo inej opravnene;j
osoby v ¢ase mimoriadnej situacie, nidzového stavu alebo vynimocného stavu pre
vSetky deti,

¢) vrozsahu podla rozhodnutia riaditelky Skoly pre deti, pre ktoré je predprimdrne
vzdeldvanie povinné, ak kvoli zdravotnému stavu alebo z inych zavaznych dévodov
/napr. rodinné dovody, ohrozovanie bezpecnosti a zdravia inych deti, ktoré¢ su
ucastnikmi vychovy a vzdeldvania), nemdzu plnit’ povinné predprimarna vzdeldvanie
formou pravidelného denného dochddzania, najdlhSie pocas troch po sebe iducich
mesiacov,

d) v rozsahu nevyhnutne potrebnom, najviac vSak jeden mesiac, z dovodov podla § 150a
ods. 2 Skolského zakona.

Dizka $tadia je niekolkoro&na, zavisi od nastupu dietat’a do materskej $koly, minimalna
doba je rok pred plnenim povinnej Skolskej dochadzky, kedy dieta plni povinné predprimérne
vzdelévanie.

Povinné predprimarne vzdelavanie dieta plni formou pravidelného denné¢ho dochadzania
v pracovnych diloch v rozsahu najmenej Styri hodiny denne, okrem ¢asu Skolskych prazdnin.

Dieta so zdravotnym znevyhodnenim moéze plnit povinné predprimarne vzdeldvanie
v rozsahu menej ako Styri hodiny denne za podmienok stanovenych $kolskym zdkonom.
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Deti, pre ktoré je predprimdrne vzdeldvanie povinné ho mozu plnit’ ,,inStitucidlnou*
formou, teda v materskej Skole, ale aj individudlnou formou. Dieta pri plneni povinného
predprimarneho vzdeldvania individudlnou formou, neprestiva byt dietatom kmefovej
materskej Skoly. Povinné predprimarne vzdelavanie individualnou formou plni diet’a, ktorého:

- zdravotny stav mu neumoznuje plnit’ povinné predpriméarne vzdelavanie v kmenovej

MS

- zdkonny zastupca o to pisomne poziada MS.

Predprimarne vzdelavanie dietata, ktorému bolo povolené individualne vzdelavanie ,,zo
zdravotnych dovodov* zabezpeduje kmetiova MS v rozsahu 4 hodiny tyzdenne.

Na rozdiel od dietata, ktoré ma povolené individudlne vzdelavanie na zaklade ziadosti
zdkonného zastupcu, nebude musiet’ absolvovat overenie plnenia obsahu povinného
predprimarneho vzdelavania, pretoze ucitel, ktory bude personalne zabezpecovat' jeho
individudlne vzdelavanie, predlozi na konci polroku prislusného Skolského roku riaditel’ke
pisomnu spravu o individudlnom vzdelavani dané¢ho diet’at’a.

Posudenie plnenia obsahu povinného predprimarneho vzdelavania dietata je povinny
zabezpedit zakonny zastupca v termine uréenom kmefiovou materskou $kolou. MS bude
vyuzivat’ materialy vypracované¢ Vyskumnym tstavom detskej psychologie a patopsychologie
a Statnym pedagogickym tstavom.

Dietat’u, pre ktoré je predprimdrne vzdeldvanie povinné a je dietatom so zdravotnym
znevyhodnenim a bolo oslobodené od povinnosti dochadzat do MS sa neposkytuje
vzdelavanie ani v MS ani individualnou formou, az do pominutia dovodov, pre ktoré doslo
k oslobodeniu od povinnosti dochadzat’ do MS.

Dieta moéze plnit' povinné predprimarne vzdelavanie formou osobitného spdsobu
plnenia podla § 23.

3 UCEBNE OSNOVY

Ugebné osnovy nasho Skolského vzdelavacieho programu s vypracované v podobe
obsahovych celkov, s prihliadnutim na vlastné osobitosti obsahu vychovy a vzdelavania,
charakter vychovno-vzdeldvacej ¢innosti a osobitosti uc¢enia a u€enia sa deti predSkolského
veku. Su spracované na obdobie Skolského vyucovania (na 10 mesiacov Skolského roka) tak,
aby ucitelky neobmedzovali, ale ponechavali im volnost vich prispdsobovani sa
individualnym vzdelavacim potrebam deti, mézu sa menit’ i dopiat’.

Pocas mesiacov jul, august sa vychovno - vzdelavacia ¢innost’ planuje a realizuje formou
vol'nych hier a hrovych ¢innosti.

Sucast'ou kazdého obsahového celku je:

- nazov obsahového celku,

- charakteristika obsahového celku,

- viacero tém,

- navrhy stratégii vychovno-vzdelavacej ¢innosti,

- uCebné zdroje pre deti aj ucitel’ky,

- metddy a prostriedky hodnotenia plnenia/splnenia/dosiahnutia vyty¢enych vykonovych
Standardov (Specifickych cielov) konkrétnych obsahovych celkov.

Stcastou jednotlivych obsahovych celkov st vykonové Standardy. Ucebné osnovy su
doplnené o vlastné Standardy nad povinny zéklad stanoveny Staitnym vzdelavacim programom
(Priloha ¢.3). Su doplnené vo vzdeldvacej oblasti Clovek a priroda, pretoze MS sa profiluje na
environmentalnu vychovu deti.
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Niektoré vykonové Standardy, ktoré sa plnia/dosahujii kazdodenne, priebezne pocas
celého stadia dietata v materskej Skole nie su uvedené v kazdom obsahovom celku (Priloha
&.2). Su to niektoré vykonové standardy zo vzdelavacej oblasti Clovek a spolo¢nost’, Zdravie
apohyb, Jazyk akomunikicia a dalSich, zamerané najmd na utvaranie, rozvijanie
a upevilovanie:

- kultarnych, hygienickych, stravovacich a spolo¢enskych navykov deti,

- zrucnosti suvisiacich s osobnou hygienou a sebaobsluhou deti pri obliekani a vyzliekani,

- zrucnosti v rozvijani hier a ¢innosti podl'a vyberu deti a

- priatel'skych vztahov deti v hrach,

- komunikac¢nych zru¢nosti.

Kazdy obsahovy celok v sebe integruje vSetky vzdelavacie oblasti. Uc¢itel’kdm je ponechany
slobodny vyber vzdeldvacich oblasti pri planovani a realizacii vykonovych Standardov, ktoré
musia byt splnené¢ do konca Skolského roka, s prihliadnutim na rozvojovy potencial deti.
Sposob zaznamendvania, resp. zapisu vykonovych S$tandardov zaradenych do svojej
vychovno-vzdelavacej prace, vratane vlastnych vykonovych Standardov, si ucitel’ky dohodnu
na pedagogickej rade. Ugitelkim je napomocny metodicky material vytvoreny SPU
»Adaptacie vykonovych Standardov*. Je na ucitel’ke, aby v ramci jednej vzdelavacej aktivity
zvolila podla rozvojovych moznosti deti v triede aj viacero réznych urovni jedného
vykonového Standardu. Pocet tém koreSponduje s poctom tyzdnov v Skolskom roku. Témy
obsahového celku sa mézu obmienat’ a prispdsobovat’ situacii a momentélnej dispozicii deti.
Kazdy obsahovy celok obsahuje navrhy stratégii vychovno-vzdeldvacej Cinnosti, pretoze
utitelky si ich mézu priebezne dopiiatpodla potrieb arozvojovej trovne deti ¢&i
uplatiovaného ucebného stylu.

Ucebné zdroje pre deti aj ucitel’ky sa neuvadzaju vSetky, napr. detska literatura, detské
Casopisy, odborna literatira, naucné slovniky, encyklopédie, materidlno-technické
a didaktické prostriedky, digitalne ndstroje, interiér a exteriér materskej Skoly ako aj SirSie
okolie skoly.

Vo vychovno-vzdeldvacej €innosti sa budi uplatiovat’ poznatky a skusenosti ziskané
spolupracou s odbornymi zamestnancami CPP KoSice-Sever pri realizovani Akceleraéného
programu, zameran¢ho na zvySovanie kompetencii deti pred vstupom na primarne
vzdeldvanie.

Aby sa kazdé dieta mohlo plnohodnotne zapojit’ do vychovno-vzdelavacieho procesu
amohlo rozvijat’ svoje vedomosti, zru¢nosti a schopnosti, v pripade potreby poskytneme
pomoc a podporu formou podporného opatrenia (Katalog podpornych opatreni-NIVaM),
intervenénil pomoc aj v spolupraci s rodi¢mi a Centrom poradenstva a prevencie KoSice-
Sever.

Tak ako cela spolo¢nost imy vnasej MS si uvedomujeme narastanie rizikového
spravania u deti. Na zdklade pedagogického pozorovania, analyzy a pedagogickej diagnostiky
deti sme sa zhodli na tom, ze pritomné ostrakizovanie ako zaciatok Sikany, agresivne
spravanie sa deti potrebujeme riesit’ uz u deti predskolského veku. Preto budeme pocas celého
Skolského roka realizovat’ preventivny program:, Rastieme zdravo a bezpecne* (Priloha ¢.4),
zamerany na prevenciu a eliminaciu rizikového spravania, s tym suvisiacu ochranu a podporu
detskych prav, fyzického i duSevného zdravia deti a zvySovanie bezpe€nosti deti v dopravnom
1 digitalnom svete. S preventivnym programom budu rodi¢ia obozndmeni na prvom stretnuti
rodicov. Uplatiovat’ budeme multidisciplinarny pristup, to zn., ze naplanované aktivity buda
s detmi realizovat’ uditel’ky v spolupraci s externymi subjektmi-ZS Nizna Mysla, diétna
sestra, rodicia. Splnenie/nesplnenie aktivit aj sodovodnenim bude zaznamendavat’
koordinatorka programu v plane programu a ucitel’ky v triednej knihe.
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Dopad aktivit sa bude prehodnocovat na pedagogickej porade (napr. zmena stratégii),
vystupom bude priebezna a zavere¢na sprava koordinatorky programu (na konci 1. polroka
ana konci Skolského roka) s vyvodenymi odporacaniami a opatreniami do d’alSicho
Skolského roka (modifikacia).

OBSAHOVE CELKY:

September: Maly ochrandr spoznava
Oktéber:  Jesen, pani bohata

November: Dobrodruzstva malého ochranara
December: Nastal ¢as Vianoc

Januar: Maly ochranar v zime

Februar:  Maly ochranar sa zabava

Marec: SIniec¢ko, nas lekar

April: Maly ochranar na jar

Mij: So slnieckom je nam he;j!

Jun: Maly ochranar sa laci

TEMY:

Maly ochranar spoznéva: 1. Ahoj skolka a novi kamarati
2. Spoznavame MS a jej okolie
3. Kto sa o nas stara?
4. Predmety a ich vlastnosti

Jesen, pani bohata: 1. Jesen prisla k nam

2. Zivot v zahrade a na poli
3. Vitaminy, nasi kamarati
4. Starky a starka

Dobrodruzstvd malého ochranéra: 1. Bezpecne do Skoly
2. Dopravné prostriedky
3. Setrime a nakupujeme
4. Hokus-pokus

Nastal ¢as Vianoc: 1. Advent - Navstivi nas Mikulas
2. Viano¢né pripravy
3. Nastal ¢as Vianoc
8



Maly ochranar v zime:

Maly ochranar sa zabava:

Slniecko, nas lekar:

Maly ochranar na jar:

Hola, hola, slniecko vola:

Maly ochranar sa luci:

1. Caro zimy
2. Pod snehovou prikryvkou
. Chcem byt zdravy

[98)

1. Tyzden I'udovych remesiel
2. Ziva a neziva priroda

3. Hrame sa cely tyzden

4. Farebné fasiangy

1. Moja obl'iben4 kniha

2. Z rozpravky do rozpravky
3. Co dokaze moje telo

4. Od semienka k rastline

5. O ¢om spieva vtacik

1. Co skryva les

2. Zivot pri vode a vo vode
3. Co skryva dvor

4. Sviatky jari

5. Mali ochranari

1. Slovensko je moja vlast’
2. Mamku nosim v srdiecku
3. V ris$i hmyzu

4. Tajomstva vesmiru

1. Sviatok vsetkych deti
2. Letné¢ slniecko

3. Oddychni si po praci

4. TeSime sa na prazdniny



SEPTEMBER: Maly ochranar spoznava

Charakteristika: Prostrednictvom vychovno-vzdelavacich  stratégii sa deti predstavia,
povedia svoje meno, priezvisko, vek, bydlisko, naucia sa zvolit’ vhodny pozdrav vzhl'adom na
aktualnu situdciu. Zoznamia sa s novymi kamaratmi, s prostredim materskej Skoly a jej
okolim, deti spoznajii zamestnancov $koly, ktori sa o ne staraju, aké predmety potrebuju
k svojej praci, spoznavat budu rézne povolania a zistia, Ze niektoré predmety ndm ulahcuja
pracu, ale m6zu byt’ aj nebezpecné pre nase zdravie.

Témy: 1.Ahoj Skolka a novi kamarati
2. Spozniavame MS a jej okolie
3. Kto sa o nas stara?
4. Predmety a ich vlastnosti

Casové trvanie: Obsahovy celok sa realizuje v mesiaci september. Casové rozpitie 4 tyzdne.

Navrhy stratégii:

pracovng, vytvarné, grafomotorické ¢innosti

strom priatel’stva

Citanie rozpravok, pribehov na pokracovanie na tému ,, kamarati‘

tvorba pravidiel triedy- spolocna praca

Carovné vrecusko, porovnavanie, triedenie, usporadivanie

vychéadzky v okoli materskej Skoly

rieSenie jednoduchych uloh na eduka¢nom portali VIKI, Wordwall

hry na zoznamovanie sa, vylet po triede, poznavanie priestorov MS(upratovaci sklad,
kuchyna, sklad pomocok)

Ucebné zdroje:

Povinné predprimarne vzdelavanie: Sprievodca ciel'mi a obsahom, Diet’a hovoriace inym
jazykom: MozZnosti kompenzac¢nej podpory v predskolskom vzdelavani, pracovné listy,
pracovné zoSity

vytvarny a pracovny material

detska literattra, l'udové i autorské rozpravky, pribehy zo zivota deti

pexeso, puzzle, rozstrihané obrazky, hrové kutiky-kuchynka, majstrovanie

predmety vyrobené z rozneho materidlu

kostymy povolani

logicco primo, edukacny portal VIKI, WordWall, interaktivne knihy, hovoriace Stipce

Metody a prostriedky hodnotenia:

pedagogické pozorovanie, zapis do zoSita pozorovania, rozhovor, skupinova diskusia, analyza
produktov detskych ¢innosti, sebahodnotenie deti, analyza pedagogického pristupu, rozbor,
evalvdcia, portfolio, rozhovory s rodi€mi, analyza pracovnych listov, hodnotenie vytvarnych
prac, slovné formativne hodnotenie
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OKTOBER: Jeseii, pani bohata

Charakteristika: Prostrednictvom vhodnych vychovno-vzdeldvacich stratégii budeme
rozvijat’ u deti kladny vzt'ah k prirode. Deti budu prostrednictvom vychadzok a pozorovania
vnimat’ krdsu a jedine¢nost’ prirody v ro¢nom obdobi jesen, identifikuju znaky jesene,
jesenného podasia, spoznaju niektoré liedivé bylinky, rastiice v blizkom okoli MS (lipa, $ipky,
smrek, borovica, trnka) i bylinky zasadené na Skolskom dvore (medovka, mita). Postupne si
budu tvorit’ navyky zdravého stravovania a zdravého zivotného §tylu.Vzhl'adom na rozdielnu
uroven poznania deti a neuplnost’ poznatkov o zdravi v stvislosti so stravovanim je potrebné
aktivizovat’ zdujem o spoznavanie prirody i darov, ktoré nam ponuka a mézeme ich vyuzit na
pochopenie vyznamu zdravej vyzivy pre zdravie ¢loveka. Deti si uvedomuju vztah k starym
rodi¢om, ktori su dblezitou sucastou rodiny. Na zéklade vlastného pozorovania a skimania,
pripravou bylinkového caju deti popiSu vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich
fungovania. Pri priprave ovocnych Spizov v spolupraci srodinou budu deti nadobudat
jednoduché uzivatel'ské zrucnosti.

Témy: 1. Jesen prisla k nam
2. Zivot v zihrade a na poli
3. Vitaminy, naSi kamarati
4. Starky a starka

Casové trvanie: 4 tyzdne

Navrhy stratégii:

vychadzka a pozorovanie jesennej prirody, odletu bocianov Cyrila a Kristinky, zber prirodnin
vytvarné, pracovné, grafomotorické ¢innosti

navsteva vystavky jesennych plodov v ZS

Deil mlieka, ochutndvka roznych druhov mlieka

priame pozorovanie zahrady, pola, luky, stromov a krikov

otlacanie listov prostrednictvom farieb, frotdz, odtlacanie farby listov na la
vystupenie v KD s programom ,,Ucta k starym rodi¢om*

hry na rozvijanie zmyslového vnimania

priprava ovocnych $pizov v spolupraci s rodinou

zber a spracovanie lieCivych bylin, priprava €aju- rozpustanie, vyparovanie
beseda, resp. dramatizécia s dietnou sestrou: Co mi $kodi a &o prospieva?

Ucebné zdroje:

DVD s detskymi pesnickami, Orffov inStrumental
Pyramida zdravia, encyklopédie

pracovné listy, zoSity

vytvarny, pracovny, graficky material

kniha Opica Skorica: Ako sa spravat’ na internete

logico primo, nahravacia nastenna tabul’a, roboticka myska

Metody a prostriedky hodnotenia:
pedagogické pozorovanie, zapis do zosita pozorovania, rozhovor, skupinova diskusia, analyza
produktov detskych ¢innosti, sebahodnotenie deti, analyza pedagogického pristupu, rozbor,
evalvacia, portfolio, rozhovory s rodi¢mi, analyza pracovnych listov, hodnotenie vytvarnych
prac, slovné formativne hodnotenie
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NOVEMBER: Dobrodruzstva malého ochranara

Charakteristika: Vzhl'adom na to, Ze aj deti v predSkolskom veku s Uc¢astnikmi cestnej
premavky je potrebné rozsirit’ ich poznatkovy systém o poznatky tykajuce sa dopravy a
bezpecnosti na ceste, vytvarat’ zodpovednost’ k dodrziavaniu bezpecnosti na ceste. Deti si
upevnia navyky spravneho sprévania sa na cestach vrole chodcu, cyklistu, kolobezkara
a cestujiiceho, prostrednictvom simulovania roznych dopravnych situacii na naSom Skolskom
dopravnom ihrisku. Deti budu na vychadzkach rozliSovat’ dopravné prostriedky podl'a miesta
pohybu a niektoré dopravné znacky, spoznaji pracovni ndplin zachrannych zloziek-policie,
hasi¢ov a zachranarov. Deti v Eurackom kralovstve spoznaju vyznam penazi, budi vedené
k Setreniu  a rozumnému pouzitiu uspor. Skimanim niektorych prirodnych javov
zistia podmienky ich fungovania, napr. poznaji ako je mozné teplo tvorit, spoznaju
podmienky horenia a protipoZiarne opatrenia, ako vznika zvuk, ako ho mdzu zoslabovat ¢i
zosilnovat’, zistia, ako je mozné dat’ predmety do pohybu, ¢o je magnetizmus.
Témy : 1. Bezpe¢ne do Skoly

2. Dopravné prostriedky

3. Setrime a nakupujeme

4. Hokus-pokus

Casové trvanie: 4 tyzdne

Navrhy stratégii:

priame pozorovanie dopravy, vychadzka k hlavnej ceste s pouzitim reflexnych vesticiek
a tercika, rozliSovanie dopravnych prostriedkov, vyhl'addvanie dopravnych znaciek
vychédzka na Zelezni¢nu stanicu, k hasic¢skej stanici v obci

zhotovovanie vytvorov z odpadového materidlu strihanie, lepenie, tvarovanie
artikulacné, recové, sluchové a rytmické hry, hry so slovami

hry na simulované situdcie na Skolskom dopravnom ihrisku

prezentacia, hry na IKT tabuli, Wordwall

bubnovacka a sprievodné aktivity (Nevtipné vtipy, Srdiecko pre kamaréta,...)
ukaZzka prace hasicov, zachranarov, policajtov

pozorovanie, experimentovanie a badanie

Setrenie do triednej pokladnicky

Ucebné zdroje:

Skolské dopravné ihrisko

Proxikova Euroakadémia

pracovné listy, zoSity

vytvarny, pracovny, graficky material

detska literattra, l'udové i autorské rozpravky

DVD ,,Bezpecne na ceste®, ,,Na ceste pozor!*

interaktivna kniha s hovoriacim perom: Mia v meste

predmety a pomocky k pokusom —magnety, kovové/nekovové predmety, papierové lieviky na
usmernenie zvuku, na skimanie rychlosti padu

Metody a prostriedky hodnotenia:

pedagogické pozorovanie, zapis do zoSita pozorovania, rozhovor, diskusia, analyza produktov
detskych ¢innosti, sebahodnotenie deti, analyza pracovnych listov, hodnotenie vytvarnych
prac, slovné formativne hodnotenie, pozorovacie harky k pokusom
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DECEMBER: Nastal ¢as Vianoc

Charakteristika obsahového celku: Prostrednictvom vhodnych vychovno-vzdeldvacich
stratégii sa deti oboznamia so zvykmi a tradiciami viazucimi sa k Adventu. Priblizime im
Vianoce ako sviatky lasky a pokoja, deti si budii formovat’ vzt'ah k rodine ako zakladnej
jednotke spolo¢nosti, rozvijat’ pozitivne medziludské vztahy aempatiu. Deti sa budu
navzdjom obdaruvat’ alebo obdaruju ini osobu, ocenia dobré skutky, poskytni inym pomoc.
Pozorovanim Lucinho pierka pri fukani a pokusom s predmetmi porovnaji hmotnost
predmetov, zistia princip vol'ného padu predmetov a jav-magnetizmus.

Témy: 1. Advent- Navstivi nas Mikulas
2. Viano¢né pripravy
3. Nastal ¢as Vianoc

Casové trvanie: 4 tyzdne

Navrhy stratégii:

vytvarné, pracovné, grafomotorické ¢innosti
dramatizacia advetnych zvykov

priprava adventného venca z prirodnin a odpadového materialu
pocuvanie kolied

pozorovanie viano¢nej vyzdoby v obci

Citanie rozpravok a vianoénych pribehov

sledovanie advetnych pribehov

priprava a pecenie viano¢nych kolacikov

zdobenie viano&ného stromu a priestorov MS
vyrabanie viano¢nych pozdravov a malych darcekov
nacvik programu k vianocnej besiedke

Ucebné zdroje:

pracovné listy, zoSity

vytvarny, prirodny a odpadovy material

kniha Detsky Skolsky rok

DVD koledy, Orffov inStrumental, IKT tabul’a-adventné pribehy
Materidl na pripravu viano¢nych kola¢ikov

Nahravacia néastenna tabul'a
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JANUAR: Maly ochranar v zime

Charakteristika:  Prostrednictvom vhodnych vychovno-vzdelavacich stratégii sa deti
obozndmia s roénym obdobim zima, s jej typickymi znakmi, prirodnymi javmi ovplyvnenymi
pocasim, vplyvom na rastlinna a Zivo¢isnu riSu. DodrZiavanim zasad ochrany zdravia - prijmu
vitaminov, Sportovania avhodného obleCenia vzime si deti budd pestovat
navyky starostlivosti o svoje zdravie. Tvorbou kfmidiel, vtaieho zobu a prikrmovanim
vtactva na Skolskom dvore sa naucia ako sa postarat’ o zvieratd v zime.

Témy: 1. Caro zimy
2. Pod snehovou prikryvkou
3. Chcem byt’ zdravy

Casové trvanie: 4 tyzdne

Navrhy stratégii:

vytvarné, pracovné, grafomotorické ¢innosti

vychéadzka, pozorovanie prirody, poc€asia a zaznam pocasia

dramatizacia prirodnych javov ovplyvnenych pocasim

artikulacné, recové, sluchové a rytmické hry, hry so slovami

nacvik sezénnych ¢innosti - sankovanie, bobovanie, kizanie, hry so snehom
preteky v obliekani sa

pokusy s l'adom

zaznenavanie pocasia

tvorba kfmidla, priprava vtacieho zobu

Ucebné zdroje:

pracovné listy, zoSity

vytvarny, pracovny, graficky material
interaktivna tabul’a, hovoriace Stipce, ma
sanky, boby

pomocky na pokus s F'adom

harok na zaznamenavanie pocasia
reflexné prvky

portal ovce.sk (Gulovacka)

Metddy a prostriedky hodnotenia:

pedagogické pozorovanie, zapis do zoSita pozorovania, rozhovor, skupinova diskusia, analyza
produktov detskych Cinnosti, sebahodnotenie deti, analyza pedagogického pristupu, rozbor,
evalvdcia, portfolio, rozhovory s rodi¢mi, analyza pracovnych listov, hodnotenie vytvarnych
prac, slovné formativne hodnotenie
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FEBRUAR: Maly ochranar sa zabava

Charakteristika: Prostrednictvom vhodnych vychovno-vzdeldvacich stratégii sa deti
oboznamia s tradiénymi 'udovymi remeslami, v spolupraci so ZS NiZzna Mysla- spoznaju
tajomstvo hliny, vymodeluju daréek pre mamku. Spoznaju zvyky a tradicie typické pre
faSiangové obdobie, Santenim v svojpomocne vyrobenych maskach, Skraboskach, kostymoch
na Skolskom karnevale si zopakuju poznatky o farbach a tvaroch. Poznanim ¢asovych
vztahov (rdno, obed, vecer, dnes, vCera, zajtra) v suvislosti s dennymi ¢innostami doma
a v MS sa deti buda ugit’ orientovat sa v ase. Deti sa pozorovanim a pokusmi zoznamia so
sucastami zivej a nezive] prirody. Dokazu na zéklade poznania prejavov rozliSovat’ ziva
a nezivu prirodu.

Témy: 1.TyZdemn Pudovych remesiel
2. Ziva a neZiva priroda
3. Hrame sa cely tyzden
4. Farebné fasiangy

Casové trvanie: 4 tyzdne

Navrhy stratégii:

praca s hlinou

prstové tkanie s vlnou, hry s drotikom

zazitkové ucenie- priprava masla, chleba

vytvarné, pracovné, grafomotorické ¢innosti

pokus- zistovanie pritomnosti vzduchu vo vode a v pdde

recitacia basni, riekaniek, rapotaniek s tematikou fasiangov, karnevalu
vytvaranie SkraboSiek na karneval,Valentiniek, karneval

praca s knihou Slovensky detsky rok

sledovanie zvykov a 'udovych remesiel na IKT tabuli

Ucebné zdroje:

pracovng listy a zoSity

vytvarny, pracovny a graficky material

portal ovce.sk (FaSiangova maska)

kniha Slovensky detsky rok

materidl na pripravu masla, chleba

material na pokus- zistovanie pritomnosti vzduchu vo vode a v pdde

Metody a prostriedky hodnotenia:

pedagogické pozorovanie, zapis do zosita pozorovania, rozhovor, skupinova diskusia, analyza
produktov detskych ¢innosti, sebahodnotenie deti, analyza pedagogického pristupu, rozbor,
evalvacia, portfolio, rozhovory s rodi¢mi, analyza pracovnych listov, hodnotenie vytvarnych
prac, slovné formativne hodnotenie
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MAREC: Slniecko, nas lekar

Charakteristika: U deti budeme formovat’ vzt'ah k literatire a prvému ¢itaniu, pestovat’ prvé
Citatel'ské navyky s vyuzitim Gitatel'sko-relaxa¢ného kutika aj v spolupréci s rodinou a so ZS
NiZznd Mysla. Prostrednictvom knih, encyklopédii, pokusov, zaZitkového ucenia priblizime
detom T'udské telo, jeho funkcie, zmysly, ako aj sposoby jeho ochrany. Na vychadzkach do
okolia MS deti identifikuju znaky prebudzajicej sa prirody na jar, zaZitkovym uéenim zistia
podmienky rastu rastlinky, naucia sa ako sa o rastlinku starat’, aby im vyrastla.

Témy: 1. Moja obl'uben4a kniha
2. Z rozpravky do rozpravky
3. Co dokaZe moje telo
4. Od semienka k rastlinke
5. O ¢om spieva vtacik

Casové trvanie: Obsahovy celok sa realizuje v mesiaci september. Casové rozpitie 4 tyzdne.

Navrhy stratégii:

pracovng, vytvarné, grafomotorické ¢innosti
nametové hry na kniZnicu, knihkupectvo v triednej kniZnici
tvorba vlastnej knihy

navsteva kniznice v KoSiciach

rovesnicke ¢itanie v spolupréci so ZS Nizna Mysla
Mami, oci, ¢itajte mi v spolupraci s rodinou
dramatizacie rozpravok

tvorba l'udského tela z odpadového materidlu
vychéadzky a pozorovanie jarnej prirody, pocasia
sadenie semienok a pozorovanie rastu rastliny
experiment s rozlicnymi podmienkami rastu rastlin

Ucebné zdroje:

pracovné listy a zoSity

triedna kniznica - detska literatura, 'udové i autorské rozpravky, pribehy zo zivota det
DVD: ,,Doktor Kralicek-veselé zubky*

babky, paravan

kostymy povolani, lekérsky kufrik,

logicco primo

material na sadenie semienok, pozorovaci harok k zdznamu experimentu

interaktivna tabula, interaktivna knihy: Mia na farme, Mia v meste

Metody a prostriedky hodnotenia:

pedagogické pozorovanie, zapis do zoSita pozorovania, rozhovor, skupinova diskusia, analyza
produktov detskych Cinnosti, sebahodnotenie deti, analyza pedagogického pristupu, rozbor,
evalvécia, portfolio, rozhovory s rodi¢mi, analyza pracovnych listov, hodnotenie vytvarnych
prac, slovné formativne hodnotenie
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APRIL: Maly ochranar na jar

Charakteristika:  Prostrednictvom vhodnych vychovno-vzdelavacich stratégii sa deti
obozndmia s 'udovymi tradiciami a zvykmi Velkej noci. Spoznajt a rozliSia niektoré druhy
domadcich, lesnych i volne Zijucich Zivocichov, ich mlad’at, zivot pri vode a vo vode. Deti si
utvoria av praxi uplatnia  spOsoby, navyky ochrany prirody a starostlivosti o rastliny
a zivo¢ichov na Skolskom dvore i v domacom prostredi. UdrZiavaju €istotu a poriadok, triedia
odpad v skolskom i domacom prostredi, naucia sa ako Setrit’ eletrickou energiou a vodou,
najmi zazitkovym a skusenostnym ucenim.

Témy: 1. Co skryva les
2. Zivot pri vode a vo vode
3. Co skryva dvor
4. Sviatky jari
5. Mali ochranari

Casové trvanie: 4 tyzdne.

Navrhy stratégii:

environmentalne hry

Cistenie studnicky Maria Magdaléna

pozorovanie priletu bocianov Cyrila a Kristinky

vychadzky, pozorovanie vel’kono¢nej vyzdoby v obci
pocuvanie zvukov lesa

praca s interaktivnou knihou s hovoriacim perom: Mia na farme
basne , riekanky, vycitanky na témy: Velka noc, priroda, les, zvierata
vel'kono¢né tvorivé dielne v spolupraci s rodinou

Cistenie $kolského dvora, okolia MS, triedenie odpadu
upcyklécia-zo starého nové

Ucebné zdroje:

Kniha Environmentalna vychova

vytvarny, pracovny, graficky material

pracovng listy a zoSity

DVD Zvuky lesa

Interaktivna kniha s hovoriacim perom: Mia na farme
IKT tabula-prezentécia vel'kono¢nych zvykov

detska literatira, l'udové i autorské rozpravky, pribehy
babky a paravan, maketa lesa, odpad

logicco primo, tienové hry, robotickd myska

detské zahradné naradie

Metody a prostriedky hodnotenia:

pedagogické pozorovanie, zapis do zosita pozorovania, rozhovor, skupinova diskusia, analyza
produktov detskych ¢innosti, sebahodnotenie deti, analyza pedagogického pristupu, rozbor,
evalvacia, portfolio, rozhovory s rodi¢mi, analyza pracovnych listov, hodnotenie vytvarnych
prac, slovné formativne hodnotenie
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MAJ: So slnie¢kom je nam hej!

Charakteristika:  Prostrednictvom vhodnych vychovno-vzdeldvacich stratégii sa deti
oboznamia so Slovenskom, krajinou v ktorej Ziji, so S$taitnymi symbolmi, identifikuju
vyznamné objekty a inStiticie svojho bydliska, spoznaju historické pamiatky, prirodné krasy
Slovenska a dominanty hlavného mesta. Nacvikom programu na Den rodiny, oslavou Dia
matiek, reagovanim na vytvarné dielo, si s detmi pripomenieme vyznam rodiny v zivote
¢loveka. Dramatizéciou pribehov Zvieraci zachranari, PySn4 lienka, pozorovanim lupou i
mikroskopom sa deti oboznamia s riSou hmyzu, rozliSia vhodné, nevhodné spravanie, kladné
1zdporné emocie, vyjadria ich hrou na detskych hudobnych nastrojoch. Utvarat' si budia
elementarne predstavy o vesmire a planéte Zem ako jeho stcasti.

Témy: 1. Slovensko je moja vlast’
2. Mamku nosim v srdiec¢ku
3. V risi hmyzu
4. Tajomstva vesmiru

Casové trvanie: 4 tyzdne.

Navrhy stratégii:

pracovng, vytvarné, grafomotorické ¢innosti

pocuvanie Statnej hymny, piesni o vlasti

praca s knihou Moje Slovensko

zhotovenie dar¢ekov pre mamicky (Den matiek)
nacvik kultirneho programu (Den matiek)

vychéadzky, pozorovanie hmyzu lupou a mikroskopom
dramatizacia rozpravky P. Gajdosa: Zvieraci zachranari
vyroba medového obruska

navsteva planetéria v KoSiciach

Ucebné zdroje:

pracovné listy a zoSity

vytvarny, pracovny, graficky material

detska literattira, l'udové i autorské rozpravky, pribehy, encyklopédie
kniha Moje Slovensko

DVD statna hymna, piesne o vlasti, o mamicke
logicco primo

interaktivna tabul’a, interaktivna kniha Mia na farme
mapa, globus, vesmir

zéstava, Statny znak, hymna SR, erb obce

lupy, mikroskop

babky, prstové manusky, kosel'a-paravan

materidl na vyrobu medového obraska, Motylia farma

Metody a prostriedky hodnotenia:
pedagogické pozorovanie, zapis do zoSita pozorovania, rozhovor, skupinova diskusia, analyza
produktov detskych ¢innosti, sebahodnotenie deti, analyza pedagogického pristupu, rozbor,
evalvacia, portfolio, rozhovory s rodi¢mi, analyza pracovnych listov, hodnotenie vytvarnych
prac, slovné formativne hodnotenie.
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JUN: Maly ochranar sa lG¢i

Charakteristika: Deti oslavia svoj sviatok MDD roznymi aktivitami, Skolskym vyletom,
Motivaciou ,,VSetci sme ako farby duhy, kazda je dolezita, defom priblizime multikultarny
svet, r0zne spdsoby Zivota v rdznych krajindch a kultirach. Identifikuji znaky ro¢ného
obdobia — leta ako Casu na oddych, obdobim dovoleniek a prazdnin, pripravia rozlucku
a programom sa rozli¢ia s MS-s personalom a s kamaratmi.

Témy: 1. Sviatok vSetkych deti
2. Letné sIniecko
3. Oddychni si po praci
4. TeSime sa na prazdniny

Casové trvanie: 4 tyZdne.

Navrhy stratégii:

pracovné, vytvarné, grafomotorické ¢innosti

kreslenie kriedami na Skolskom dvore

mal’'ovanie vodou na skolskom dvore- odparovanie vody

nahravanie odkazu pre kamarata, p. ucitel’ku, p. upratovacku, p. kucharky

nacvik kultirneho programu (Rozlicka)

sezonne hry a aktivity na Skolskom dvore- kolobezkovanie, bicyklovanie, loptové hry - sutaze
vychéadzky, pozorovanie letnej prirody a pocasia

Skolsky vylet

Ucebné zdroje:

pracovné listy, zoSity

vytvarny, pracovny, graficky material

detska literatira, l'udové i autorské rozpravky, pribehy
Casopis Vrabcek

DVD Zazra¢na hracka

Robotickd myska, nahravacia tabul’a a hovoriace Stipce
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4 SYSle:M PODPORY DETI V SULADE S PRINCiPMI INKLUZIVNEHO
VZDELAVANIA

Materska skola vytvaranim bezpecného, otvoreného, prijimajucého prostredia zabezpecuje,
aby kazdé diet’a prijaté do materskej $koly (nielen dieta so SVVP)

- malo moznost’ zapojit’ sa do vychovno-vzdelavacej Cinnosti,

- mohlo sa ucit’ spdsobom a tempom respektujucim jeho individudlne osobitosti, rozvojové
moznosti, zdravotny stav a rodinné zazemie.

Ucitel’ky pozorovanim deti pri hrach a vzdelavacich aktivitach, rozhovormi s detmi,
pedagogickym diagnostikovanim deti po adaptacnom procese a analyzou zlozenia triedy,
dotaznikom na zapise, rozhovormi s rodi¢mi, zistia individudlne potreby deti. Na zaklade
tychto zisteni poskytuju detom pomoc a podporu- diferencuju aktivity a ndrocnost’ uloh
prispdsobuju  schopnostiam deti (Ul...U4), uplatiuju skupinovii formu vychovy
a vzdelavania, aj s pomocou pedagogickej asistentky, vyuzivaja aj rovesnicke a kooperativne
ucenie. Na efektivne aktivizovanie deti do ¢innosti vyuzivaji najmi zazitkové, skusenostné
metddy, aby deti mali moznost’ vyuzit' svoje skusenosti z domaceho prostredia, mohli
vyjadrit’ svoje predstavy a vlastné nazory. Ucitel’ky uplatiiujii formativne hodnotenie deti, aj
po ciastkovych tlohach, aby kazdé dieta malo mozZnost’ zaZzit' tspech, €o posilni jeho
sebadoveru, pocit prijatia a rovnocennosti.

Nasu MS navstevuja deti zo socidlne znevyhodiiujuceho prostredia, neovladajii vyuéovaci
jazyk, komunikuji vacsinou romskym jazykom, preto je nevyhnutné poskytovat’ im pomoc
a podporu pri odstraniovani socialnej i jazykovej bariéry v u€eni, najméd v spolupraci s romsky
hovoriacou pedagogickou asistentkou a s vyuzitim efektivnych komunikacnych stratégii
(vizualizacia  vychovno-vzdelavacej Cinnosti, vizualizacia  prostredia, pouZivanie
komunika¢nych lap, komunikacnych kvetov, Robot Edko, Slabiky srobotom Edkom,
digitalnych pomodcok- hovoriace Stipce, nahravacia nastenna tabula, programovatel'na myska,
IKT tabula, ...). Podporu detom, ktoré ju potrebuju, poskytuje MS v spolupréci s rodinou,
zakonnymi zéastupcami deti a Centrom poradenstva a prevencie KoSice-Sever na zaklade
vyjadrenia (napr. Skvalitnenie podmienok vychovy avzdelavania deti zo socidlne
znevyhodiiujuceho prostredia, ¢innost’ na podporu socidlneho zaradenia, zabezpecenie kurzu
vyucovacieho jazyka Skoly alebo inej podpory pri osvojovani si vyucovacieho jazyka,...).

Na zaklade nasich doterajsich skusenosti je nevyhnutné zlepsit dochadzku deti do MS
v spolupraci s pediatrami a so zdkonnymi zastupcami deti, edukovat’ rodiCov o vyzname
riadneho plnenia povinného predprimarneho vzdelavania pre d’alsi Zivot dietat’a.

MS realizuje preventivny program:,,Rastieme zdravo a bezpeéne™, zamerany na podporu
fyzického, dusevného zdravia deti a na eliminéciu rizikového spravania sa. Aktivity programu
pomahaju odstranovat’ rizikové spravanie, podporuju detské prava, zvySuju bezpecnost’ deti
v dopravnom i digitdlnom svete.

Na zvySovanie efektivnej komunikéacie a spolupraice MS s rodinou, ktora je klGdova pri
poskytovani adresnej pomoci a podpory deti Skola realizuje formdlne i neformdlne aktivity
(tvorivé dielne, Dent mlieka, Den jablka, Den MS, Cita cela $kolka, aktivity preventivneho
projektu:,,Rastieme zdravo a bezpecne® v spolupraci so Skolskou jedalnou i externymi
partnermi- RUVZ Kogice, diétna sestra, ZS Nizna Mysla-Tajomstvo hliny, Rovesnicke
Citanie).

Prostrednictvom plnenia Planu uplatiiovania Standardov dodrziavania zakazu segregicie
Skola dbé o dodrziavanie zdkazu segregécie-priestorovej, organizacnej, socidlnej vytvaranim
klimy, ktora prispieva k odstraniovaniu stereotypov a predsudkov.
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Materska skola vytvara nediskrimina¢né prostredie, kde rasti deti i dospeli v zdravom
a bezpecnom prostredi.

5 STRATEGIA DIGITALNEJ TRANSFORMACIE VZDELAVANIA

Nasa materska Skola vyuziva digitalne technolégie vo vychovno-vzdelavacich aktivitich
prirodzenym a pedagogicky odévodnenym sposobom. Digitdlne nastroje (programovatelna
myska, IKT tabul'a, hovoriace Stipce, nahravacia nastenna tabula, IKT knihy s hovoriacim
perom: Mia v meste, Mia na farme, ...) pouzivaju ucitel’ky pri tvorivych aktivitach, navodeni
témy, motivacie a aktivizdcie deti do d’alSej Cinnosti a hry, na vyhlad4dvanie informacii
a zaujimavosti, na nacvik priestorovej orientacie, na ziskavanie a rozvijanie kompetencii deti
v roznych vzdeldvacich oblastiach. Digitadlne nastroje sltizia ucitel’kdm aj pri odstranovani
jazykovej bariéry deti a na podporu osvojovania si vyucovacieho jazyka.

Pri poznavani nastrah digitadlneho sveta a rizik nadmerného pouzivania médii vyuzivame
edukacné vided na portali ovce.sk, aj vramci aktivit preventivneho programu: ,,Rastieme
zdravo a bezpecne®.

Digitalne technoldgie vyuzivame ako ndstroj rozvoja deti s doslednym reSpektovanim
vyvinovych osobitosti predSkolského veku avrovnovédhe s vyuzivanim nedigitadlnych
pomdcok. Veku primerané hry a aktivity deti sa realizuji pod dohl'adom ucitel’ky a nikdy
nenahradzaji pohyb, tvorivl hru, interakciu medzi detmi, ¢i medzi det'mi a ucitel’kou.
Digitalnu transforméciu chapeme ako postupny proces rozvijania samotnej pedagogickej
prace. Z tohto dovodu si ucitel’ky rozvijaji svoje digitdlne kompetencie prostrednictvom
vzdelavania, zdielanim ziskanych, overenych skusenosti a aplikovanim do vychovno-
vzdelavacej ¢innosti. Prepdjame tak tradicné metddy a formy ucenia s modernymi, pre deti
zaujimavymi nastrojmi s dorazom na ochranu ich zdravého vyvinu.
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PRILOHA ¢. 1 Zoznam pouZivanych skratiek

MS — materska kola

SkVP — Skolsky vzdelavaci program

ZS — zakladna $kola

MSVVaM SR — Ministerstvo §kolstva, vedy, vyvoja a mladeze Slovenskej republiky
EV — environmentalna vychova

VVC — vychovno-vzdelavacia ¢innost’

PPV — povinné predprimarne vzdelavanie

Vzdelavacia oblast’:

ZaP - Zdravie a Pohyb

CaS - Clovek a Spolo¢nost’

JaK - Jazyk a Komunikécia

CaSP. - Clovek a Svet Prace

MaPsi - Matematika a Praca s Informaciami
CaP - Clovek a Priroda

UaK-VV - Umenie a Kultira —Vytvarnd Vychova
UaK-HV- Umenie a Kultira — Hudobné Vychova

Vzdelavacia podoblast’:

ZaZ78 -  Zdravie a Zdravy Zivotny Styl
HaSC - Hygiena a Sebaobsluzné Cinnosti
PaTZ - Pohyb a Telesna Zdatnost’

ovC - Orientacia v Case

OovO - Orientécia v Okoli

DV - Dopravna Vychova

GO - Geografia Okolia

HO - Historia Okolia

NP - Nérodné Povedomie

LvBaSO - LCudia v Blizkom a SirSom Okoli
ZE - Zaklady Etiky

LCVaE - Ludské Vlastnosti a Emocie

PS - Prosocialne Spravanie

HR - Hovorena Rec¢:

KK - Komunikac¢né Konvencie

AaV - Artikulacia a Vyslovnost’

GSaS - Gramaticka Spravnost’ a Spisovnost’
PR - Pisand Re¢:

CHOVaFPR-  Chépanie Obsahu, Vyznamu a Funkcii Pisanej reci
PFPR - Poznavanie funkcii pisanej reci



PEVT-SZ Porozumenie explicitného vyznamu textu - slovna zasoba
PIVT - Porozumenie Implicitného Vyznamu Textu

Z7aJPPR -  Znalost Zanrov a Jazykovych Prostriedkov Pisanej Re¢i
CHFCHPR -  Chapanie Formalnych Charakteristik Pisanej Reci
KTaZKK -  Koncept Tlace a Znalost’ Kniznych Konvencii
FPaFU - Fonologické Procesy a Fonologické Uvedomovanie
GPP - Grafomotorické Predpoklady Pisania

MaiV - Materidly a ich Vlastnosti

K - KonStruovanie

Uz - Uzivatel'ské zrucnosti

TV - Technologie vyroby

RaP - Remesla a Profesie

CaV - Cisla a Vztahy

GaM - Geometria a Meranie

L - Logika

Psl - Préaca s Informaciami

VP - Vnimanie Prirody

R - Rastliny

V4 - Zivogichy

¢ - Clovek

NP - Neziva priroda

PJ - Prirodné Javy

RC - Rytmické Cinnosti

vC - Vokalne Cinnosti

IC - In§trumentalne Cinnosti

PC - Percepéné Cinnosti

HPC - Hudobno-Pohybové Cinnosti

HDC - Hudobno-Dramatické Cinnosti

VCsTnP - Vytvarné Cinnosti s Tvarom na Ploche

VCs Tv P - Vytvarné Cinnosti s Tvarom v Priestore
VCsF - Vytvarné Cinnosti s Farbou

SVPp - Spontanny Vytvarny Prejav

S - Synestézia ( Medzizmyslové Vnimanie )

vub - Vnimanie umeleckych diel



PRILOHA ¢.2  Vykonové §tandardy, ktoré plnime v priebehu celého diia

Oslovuje menom rovesnikov v triede

Pozné mena uciteliek v triede

Nadviaze adekvatny socidlny kontakt (verbalny i neverbalny) s inymi osobami —
det'mi 1 dospelymi

Voli vhodny pozdrav vzh'adom na aktualnu situaciu

Odzdravi primerane situacii akceptujuc osobu, s ktorou sa zdravi
Pouziva pozdrav, prosbu, pod’akovanie, ospravedlnenie vzhl'adom na aktudlnu situaciu
Respektuje dohodnuté pravidla spolocensky prijateného spravania
Sprava sa ohl'aduplne k detom i dospelym

V dialogu vie vypocut inych (deti 1 dospelych)

Sprava sa priatel'sky k detom i dospelym

Poziada o pomoc, ked’ si to situcia vyzaduje

Pod’akuje za pomoc druhym

Poskytne inym pomoc

Obdari inych

Podeli sa o veci

Nenasilne riesi konflikt

Reaguje adekvatne na dobré skutky

Presadzuje sa v hre alebo v ¢innosti spolo€ensky prijatelnym spésobom
Odmieta nevhodné spravanie

Uvedomuje si na elementarnej trovni dosledky svojho spravania

Pozna na elementarnej Grovni svoje prava a povinnosti

Ma osvojené zakladné hygienické navyky
Ovlada zakladné sebaobsluzné ¢innosti
Aktivne sa zac¢astnuje na priprave stolovania
Udrziava poriadok vo svojom okoli
Dodrziava pravidla v pohybovych hrach



PRILOHA ¢.3  Vykonové $tandardy - vlastné v oblasti Environmentilna
vychova

EV:

Vnima krésy prirody

Hodnoti prirodné prostredie

Zvladne environmentalnu prechadzku

Pozné a pomenuje prirodniny vo svojom okoli

Utvara si a v praxi uplatiiuje navyky ochrany a starostlivosti o vSetko Zivé-rastliny
a zivoCichy v Skolskom 1 domacom prostredi (pozoruje prilet/odlet bociana Cyrila,
vyraba kimidla pre vtactvo, pestuje bylinky, zeleninu v $kolskej minizdhradke, zbiera
a zuzitkuje lieGivé rastliny z okolia MS-8ipky, lipové kvety, neniéi stromy, kriky,
netrhd rastliny, stard sa o vtactvo v zime prikrmovanim, na jar poskytnutim vody,
brani tyraniu zvierat- netaha macku, psa za chvost, nozku, ...)

Rozvija si apodporuje environmentdlne citenie a spravanie prostrednictvom
udrziavania cCistoty a poriadku v Skolskom 1 domacom prostredi (upratuje v triede po
hre, stoly po tvoreni, upratuje Skolsky dvor, zameta v okoli pieskoviska, hrabe listie,
zbiera a triedi odpad, nevytvara d’alsi,...)

Rozprava o svojich zéazitkoch, postrehoch, kladie otazky, vyjadruje svoje nézory,
postoje k EV

Setri elektrickou energiou a vodou



PRILOHA ¢.4  Preventivny program: ,,Rastieme zdravo a bezpe¢ne®

Skutocnost’, Ze v dnesnej dobe rastie rizikové spravanie uz u deti predskolského veku
si uvedomuje nielen celd spolo¢nost, ale 1imy vnaSej materskej Skole. Na zaklade
pozorovania deti, pedagogickej diagnostiky a analyzy spravania sme sa zhodli na tom, Ze
udeti sa vo zvySenej miere prejavuje agresivne spravanie, hrubé spravanie, pouzivanie
vulgarizmov v komunikécii, ostrakizmus, neschopnost rieSit vzajomné konflikty,
neschopnost’ spolupracovat’, neschopnost dohodnit’ sa. Na zvySovanie tohto rizikového
spravania sa deti vplyvaji r6zne faktory, najmé:

- Socialne znevyhodnené prostredie
- Rodina, vychova
- Informacné a komunikacné technologie.

NaSou prioritou je, aby v nasej Skole rastli deti v zdravom a bezpecnom prostredi.
S cielom preventivne vplyvat’ na deti, aby sme predchadzali a eliminovali rizikové spravanie
deti, znizovali prejavy agresivity, podporili stym suvisiacu ochranu detskych prav,
zvySovanie zdravia a bezpecnosti deti v dopravnom 1 v digitalnom svete, poskytneme detom
podporné opatrenie: Prevencia na podporu fyzického zdravia, duSevného zdravia a prevencia
vyskytu rizikového spravania prostrednictvom preventivneho programu: ,,Rastieme zdravo
a bezpeCne®. S detmi budeme realizovat’ aktivity na vytvaranie bezpecného prostredia, na
podporu vztahov medzi detmi, viest’ deti k otvorenej komunikacii, empatii, prosocidlnemu
spravaniu, k zodpovednosti za svoje spravanie, ku konStruktivnemu rieSeniu konfliktov,
potla¢aniu, resp. zdravému zvladaniu hnevu ainych negativnych emocii, budovaniu
negativneho vztahu k navykovym latkam. S vyskytom neZiaduceho spravania suvisi nielen
prostredie, ale i1 zdravie deti, fyzické i dusevné. Aby sa deti citili dobre dusevne, potrebujeme
podporit’ aj ich fyzické zdravie pomocou zdravej vyzivy a bezpecného pohybu. K zvySovaniu
zdravia a bezpecnosti deti prispejeme tym, ze deti naucime ako sa spravat’ v dopravnom
i digitalnom svete (je to aZ nevyhnutnostou, vi¢§ina deti odchadza z MS v sprievode starSieho
surodenca, bez doprovodu rodica).

Ciele programu:
1. Vytvarat’ spolocne zdravé a bezpecné prostredie, utuzovat’ kamaratske vztahy.

Navrnuat’ si a dodrziavat’ triedne pravidla spravania sa.

Poznat’ a pochopit’ svoje prava, nie na ukor prav kamarata.

Poznat’ vyznam zdravej vyzivy pre zdravie, rozliSit’ zdravé/nezdravé potraviny.
Poznat’ vyznam bezpecného pohybu a hier, v po€asiu primeranom odeve.
Poznat’ nebezpecenstvo stvisiace s cestnou premavkou.

NS AW

Poznat’ a dodrziavat’ zakladné pravidla spravania sa ucastnikov cestnej premavky,
tykajtce sa chodcov, cyklistov, kolobezkarov.
Poznat’ ucel a vyznam reflexnych prvkov.

o o0

Poznat’ rizikd nespravneho obsahu a nadmerného pouzivania médii, mobilov,
internetu.

Stratégie: rozhovor, ranny kruh so smajlikmi, tvorba plagatov- triedne pravidla, bubnovacka,
inscenacné a rolové hry, zazitkové ucenie, rovesnicke ucenie, kooperacia, beseda s dietnou
sestrou, sledovanie nju¢nych videi,Citanie pred odpocinkom, rieSenie simulovanych situécii
na Skolskom dopravnom ihrisku, vychadzka, vylet



Cielova skupina: deti obidvoch tried
Kto sa vyjadruje: bez vyjadrenia
Kto zabezpecuje: MS

Rozsah: cely skolsky rok

Kto poskytuje: obidve ucitel’ky na triede, PA, zodpoveda koordinatorka projektu, uréena na
pedagogickej rade

Multidisciplinarny pristup: spolupraca s rodinou, SJ a s externymi partnermi: ZS Nizna
Mysla, diétna sestra

Zaznamenavanie  plnenia  programu: vpline  programu, v triednej  knihe
splnenie/nesplnenie/zmena aktivit s odévodnenim

Hodnotenie programu: na Pedagogickej rade sa prehodnotia aktivity, ich dopad, efektivita,
s moznostou zmeny stratégii + koordinatorka vypracuje Priebezni a zavereénii spravu
z programu s odporic¢aniami a opatreniami do d’alSiecho Skolského roka, modifikacia
programu

Plan realizacie:
Denne ranny kruh: Kamarat, kamarat
September- oktober: Oboznamenie rodi¢ov s programom na 1. ZRS + RS
Aby ndm bolo spolu fajn — triedne pravidla
Chora myska ¢o sladkosti hryzka — beseda s ditnou sestrou
ovocny Spiz v spolupraci s rodinou
Biele ovce — ovce.sk
November-december: Cesta nie je ihrisko
Priprava ¢aju pre starych rodicov
Deii MS - ochutnavka $kolskych natierok v spolupréci so SJ +
Otvorena hodina pre rodicov
Bubnovacka v spolupraci so ZS + sprievodné aktivity
Januar-februar: Aby ma bolo vidiet- vychadzka popoludni
Gul'ovacka — ovce.sk
Zdrava dobrota v spolupraci s rodinou
Fasiangova maska — ovce.sk

Marec-april: Rozpravky o dopravnych znackach
Preteky na kolobezkéach
Maj-jun: Vylet

Vyhodnotenie programu

V Niznej Mysli, 24.08.2026
Spracovala: Vladimira Vankova



PRILOHA ¢&.5 Vykonové §tandardy podla SVP pre predprimarne
vzdelavanie v materskych Skolach

SEPTEMBER - obsahovy celok : Maly ochranar spoznava

Vzdelavacia Vzdelavacia Vykonovy Standard
oblast’ podoblast’
ZaP PaTZ - dodrZiava pravidla v pohybovych hrach
ZaP HasSC - udrZiava poriadok vo svojom okoli
-ma osvojené zakladné hygienické navyky (pouzitie toalety a toaletného
papiera, umyvanie ruk po pouziti toalety, umyvanie ruk pred jedlom a po
zaSpineni sa atd.)
- ovlada zakladné sebaobslizné Einnosti
JaK-PR GPP - pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach sedi vzpriamene, vzdialenost' oci
od podlozky je primerana,
-kresli grafické. prvky zvySujuce pohyb zapastia
- uchop a tlak ceruzky zodpoveda norme
ZaP PaTZ - ovladatieto zakladné lokomocné pohyby: chddza, beh, skok, lezenie,
plazenie, kotulanie
CasP MaiV - vhodne vyuziva &i spracuiva materialy pri modelovani objektov alebo vyrobe
uz jednoduchych nastrojov, pouZiva predmety dennej potreby v doméacnosti a aj
elementarne pracovné nastroje v dielni, manipuluje s drobnymi predmetmi
a réznym materialom
K - podla navrhu (schémy, nacértu, predlohy) zhotovi dany predmet
ZaP PaTZ - manipuluje s nacinim: hadzanie, chytanie, podavanie, odrazanie,
preskakovanie atd
Cas LvBaSO - predstavi sa detom i dospelym, poskytne inym pomoc
-pozna mena uciteliek v triede
ovOo - opisuje interiér a exteriér materskej Skoly alebo inej znamej budovy
ovC - vie kolko mé rokov
-opisuje zname trasy na zaklade orienta¢nych bodov
PS -presadzuje sa v hre, alebo v €innosti spolo¢ prijatelnym spésobom
MV -ma predstavu o skuto€nej a virtualnej realite
¢asP MAIV - opisuje predmety a ich rozne vlastnosti
- sustredi sa na ¢innost na zaklade zapojenia volovych viastnosti
ZE - voli vhodny pozdrav vzhladom na aktudlnu situaciu
-reSpektuje dohodnuté pravidla spolo€ensky prijatelného spravania
LVaE - spolupracuje v skupinovej €innosti na zaklade osobnych predpokladov
- sprava sa priatelsky k detom i k dospelym,
- spolupracuje v skupinovej ¢innosti na zaklade osobnych predpokladov
-sprava sa priatel'sky k detom a dospelym
- sustredi sa na Cinnost na zaklade zapojenia volovych vilastnosti
RAP -pozna zakladnu pracovnu napli vybranych profesii ( napr. lekar, ucitel,
upratovacka, kucharka )
- pozna niektoré tradi¢né remesla (tehliarstvo, hrnciarstvo, tkaéstvo,
prutikarstvo)
JaK-HR KK - reaguje na neverbalne signaly (gesta, mimiku), udrzuje o¢ny kontakt,
hlasnost prejavu prispdsobuje situacii
-pouzivanie jazyka prispdsobuje soc. situaciam a vztahom
AaVv -vyslovuje spravne a zretelne, plynule vSetky hlasky a hlaskové skupiny
FPAFU - roz€leni zvolené slova na slabiky
MaPsl L - zo skupiny objektov vyberie vSetky objekty s danou vlastnostou (napr. farba,
tvar, velkost, material a pod.)
- roztriedi objek. v skup. na zakl.uréenej vlast.(napr. farba, tvar,velkost,materia
GaM - v skupine telies identifikuje kruh, Stvorec, obdIznik, trojuholnik

- postavi stavbu z primeraného mnoZstva stav.d3216ielov podla pokynov na
danud tému




CaV

- vymenuje Cisla od1 do 10, tak ako idu za sebou

PSI -ovlada zaklady prace s dig. techn. vie ovladat dig. hry, i pouzivat dig. progr
] ur€ené pre tuto vek. skupinu
CasP RaP - pozna zakladnu pracovnu naplfi vybranych profesii (napr. lekar, Sofér, ucitel,
] policajt)
CasS PS - poskytne inym pomoc
PaTZ - rytmicky spravne vyuziva zakladné lokomocné pohyby a tane¢né kroky na
%aP hudobny sprievod
CaSP MaiVv - opisuje predmety a ich rézne vlastnosti
.{aK-PR PEVT-SZ - reprodukuje stru¢ne obsah precitaného textu
CaS PS - presadzuje sa v hre alebo v €innosti spolo€ensky prijatefnym spdsobom
UaK-HV vC - spieva piesne a riekanky
JaK-HR KK - aktivne a spontanne nadvazuje re€ovy kontakt s inymi osobami — detmi
i dospelymi
P(:: - aktivne poc€uva hudobné skladby pre deti, piesne a spev ucitelky
UaK-vVv VCsF -hravo experimentuje s farbami
SVP - vytvarne vyjadruje svoje pocity
VCsTnP -vystrihuje Casti obrazkov
JaK PR-CHFCHPR- -pri listovani a prezerani knihu spravne drzi
KTaZKK
MaPsl CaVv -vymenuje €isla od 1 do 10 tak, ako idu za sebou
GaM -rozumie pojmom &iara, kruh, $tvorec, obdiznik, trojuholnik, gula, kocka
-rozumie pojmom merat, dizka, vzdialenost
Cas ovC -vie, kofko ma rokov
MV -ma predstavu o skutocnej a virtualnej realite
HO -vymenuje historicky vyznamné lokalne objekty (mUzeum, vykopavky )
CaP VP -triedi prirodné redlie podfa réznych identifikacnych znakov
-rozprava o prirodnych redliach znameho okolia
-citlivo vnima krasy prirody jej ¢aro a jedine¢nost
Utvara emocionalne bohaty vztah k prirode, pocituje radost z existencie zivej
a nezivej prirody
PvPs RP -pohybuje sa réznymi spésobmi medzi prirodnymi, alebo umelymi prekazkami
UaK-HV VQ -spieva piesne a riekanky
RC --realizuje rytmicky sprievod k piesfiam a riekankam
PC -aktivne po€uva hudobné skladby pre deti, piesne a spev uditelky
UaK-vVv VCsF -hravo experimentuje s farbami
SVP . -vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete
VCsTnPSVP -vystrihuje ¢asti obrazkov
JaK PR-CHFCHPR- -identifikuje niektoré pismena abecedy
KTaZKK
PR-CHFCHPR- -roz€leni zvolené slova na slabiky

FPaFU




Oktober- obsahovy celok: Jesen, pani bohata

Vzdelavacia Vzdelavacia Vykonovy Standard
oblast’ podoblast’
ZaP ZazZZ$ - uvadza, preco je pohyb déleZity pre zdravie Cloveka
JaK-PR GPP - uchop a tlak ceruzky zodpoveda norme
- kresli grafomotorické prvky vyZzadujuce pohyb zapastia (vertikalne linie,
horizontalne linie, krivky, slucky)
MaPsl GaM - postavi stavbu z primeraného mnozstva ( do 10) stavebnicovych dielcov
podla predlohy, podla pokynov, na danu tému
UaK-vVv S - pomenuje zakladny chutovy vnem
VUD - slovne opiSe obraz, sochu, dizajn (predmet) a architektiru (mizeum)
JaK-HR KK - pozna a dodrzuje zakladné pravidla vedenia dialégu
UaK-HV HPC - imituje pohyb v hudobno-pohybovych hrach
] -vyuziva taneéné prvky v hudobno-pohybovych hrach
UaK-vVv VCsF - pomenuje zakladné a zmieSané farby
- farbami vyjadri pocit
MaPsl GaM -rozumie pojmom rovnaky, taky isty, iny, odliSny, merat, dizka, vzdialenost,
dih8i a kratSi, SirSi a uzsi, vyssi a niz8i, hrubsi a tensi, najdIhsi a najkratsi,
najsirsi a najuzsi, najvyssi a najnizsi, najhrubsi a najtensi.
Cas
ZaP PaTZ -zvladne turistickl prechadzku
Cas ovC -pozna rocné obdobie, prip. aj mesiac svojho narodenia
CaP VP -triedi prirodné realie podla roznych identifikovanych znakov
CaP R -identifikuje r6znorodost rastlinnej rise
CaP
CaP R -uvedie potravinovy a technicky uzitok niektorych Gzitkovych rastlin a hub
Cas HO -uvedie priklady tradi¢nej regionalnej kultury
JaK PR-PIVT -odpoveda na otazky nad ramec doslovného vyznamu textu a dokaze
predvidat dej, domyslat (dedukovat) obsah, aplikovat' informécie z textu
v prenesenych situaciach a pod.
UaK-vVVv VCi:sTvP -modeluje tvary z mékkej modelovacej hmoty
UaK-HV PC -vyjadruje zazitky z po€uvanej hudby verbalne, pohybom alebo inymi
umeleckymi vyrazovymi prostriedkami
UaK-vVv VCsF -pozné zaklady miesania farieb
JaK PR-PIVT -obsahy a zazitky z Citania vyjadruje v kresbe, pohybovych a dramatickych
] hrach a inych &innostiach
CasS LVaE -dokoncuje individualnu alebo skupinovu ¢innost’
LvBaSO -vymenuje ¢lenov blizkej rodiny, identifikuje pribuzenské vztahy v blizkej
rodine
UaK-HV PC - aktivne pocuva hudobné skladby pre deti, piesne a spev ucitelky
MaPsl GaM -zisti (aj len hmatom),pomenuje a priblizne vymodeluje gulu, kocku, valec
CaVv -v obore do 10 urci pocitanim po jednej pocet objektov v skupine




PS

-obdari druhych ( Ucta k star§im )

CaS
-poskytne inym pomoc
-podakuje za pomoc od druhych
-rozliSuje vhodné a nevhodné spravanie
JaK
PR-CHFCHPR- -urCi pocet slabik, z ktorych sa sklada slovo (maximalne trojslabi¢né)
FPaFU
ZaP HasSC -ma osvojené zakladné hygienické navyky (pouzitie toalety a toaletného

papiera, umyvanie ruk po pouziti toalety, umyvanie ruk pred jedlom a po
zaSpineni sa atd.)

-aktivne sa zUcCastiuje na priprave stolovania (desiata, obed, olovrant),
pouziva pribor a dodrziava Cistotu pri stolovani

November —obsahovy celok: Dobrodruzstva malého ochranara

Vzdelavacia

Vzdelavacia

Vykonovy standard

oblast’ podoblast’

ZaP ZazZ$ -uvadza, preco je pohyb ddlezity pre zdravie &loveka

JaK PR-GPP -Uchop a tlak ceruzky zodpoveda norme

ZaP PaTZ -ovlada tieto zakladné lokomoé&né pohyby: chdédza, beh, skok, lezenie,
plazenie, kotulanie
-manipuluje s nacinim: hadzanie, chytanie, podavanie, odrazanie,
preskakovanie, atd.

-vykonava tieto zakladné polohy a postoje podfa pokynov: stoj, drep, klak,
sed, lah.

CasP TV -identifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych vybranych bezne
pouzivanych vyrobkov

ZaP HasSC -aktivne sa zU€astnuje na priprave stolovania (desiata, obed, olovrant),
pouziva pribor a dodrziava Cistotu pri stolovani

UaK-vVv VCsTnP -sklada tvary a skladanim vytvori novotvar (nové zobrazenie)

JaK PR-PEVT -vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré pozna (napr. opisom, pouzitim
synonymickych vyrazov, aj negativnym vymedzenim, teda pouzitim antonym
ai.)

-odpoveda na otazky vyplyvajuce z textu (napr. udalosti, deja, faktov,
informécii a i.)
JaK HR-AaV -vyslovuje spravne, zretelne a plynule vSetky hlasky a hlaskové skupiny
HR- GSaS -formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité vety a suvetia
MaPsl L -roztriedi objekty v skupine na zaklade uréenej vlastnosti (napr. farba, tvar,
velkost, material a pod.)
-vytvori dvojicu objektov na zaklade danej logickej suvislosti
Psl -ovlada zaklady prace s digitalnymi technolégiami, vie ovladat digitalne hry &i
pouzivat digitalne animované programy uréené pre danu vekovu skupinu
a pod.

UaK-vVv VCsTnP -sklada tvary a skladanim vytvori (nové zobrazenie)

CasS ZE -sprava sa ohladuplne k detom i dospelym

CaP VP -rozprava o prirodnych realiach znameho okolia
-odliSuje Zivé od nezZivych sucasti prirody

UaK-vVv SVP -vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete

UaK-HV RC -realizuje rytmicky sprievod k riekankam a piesfiam

IC -vyuziva hudobné nastroje Orffovho in§trumentara na vyjadrenie charakteru,
nalady piesne ¢i skladby
PC -aktivne poCuva hudobné skladby pre deti, piesne a spev ucitelky




-vyjadruje zazitky z po€uvanej hudby verbalne, pohybom alebo inymi
umeleckymi vyrazovymi prostriedkami

CasS LVaE -reaguje spolocensky prijatelnym spdsobom na aktualne prejavy emécii —
pozitivne i negativne
- spolupracuje v skupinovej €innosti na zéklade osobnych predpokladov
LvBaSO -nadviaze adekvatny socialny kontakt (verbalny i neverbalny) s inymi osobami
) - detmi i dospelymi
MaPsl CaVv -v obore do 10 vytvori skupinu predpisanych objektov s uréenym poctom
GaM -priblizne nakresli kruh, tvorec, obdiznik, trojuholnik
-odhadom aj meranim porovnava dva objekty podra v, velkosti uréeného
rozmeru (dlzka, vyska, Sirka, hrabka). Vysledok porovnania vyslovi pomocou
stupfiovania pridavnych mien (dIhsi, krat$i, $irSi, nizsi, uzsi...)
ZaP HasSC -ovlada zakladné sebaobsluzné Cinnosti
JaK PR-CHFCHPR- -identifikuje niektoré pismena abecedy
KTaZKK
PR-CHFCHPR- -vycleni zagiato¢nu hlasku slova
FPaFU
CAS DV - pozna nebezpeenstva suvisiace s cestnou premavkou

- pozna a dodrziava zakladné pravidla spravania u€astnikov cestnej premavky
tykajuce sa chodcov

- pozna a dodrziava zakladné pravidla spravania uc¢astnikov cestnej
premavky tykajuce sa cyklistov, kolobezkarov, kor€uliarov

- pozna a dodrziava zakladné pravidla spravanie v ulohe cestujuceho

v hromadnej doprave a v ulohe slolujazdca

- pozna rézne druhy dopravnych prostriedkov

- pozna vyznam vybranych dopravnych znaciek

DECEMBER-obsahovy celok: Nastal ¢as Vianoc

Vzdelavacia oblast’ Vzdelavaci Vykonovy standard
a
podoblast’

ZaP ZazZZS | -ovlada zakladné sebaobsluzné innosti

UaK-vVv VCsTnP | -vystrihuje &asti obrazkov

CaSP K -vytvori jednoduchy vyrobok
a pomenuje jeho ucel

JaK PR-GPP | -pri kresleni a grafomotorickych
¢innostiach sedi vzpriamene,
vzdialenost o¢i od podlozky je
primerana
-kresli grafomotorické prvky vyZzadujuce
pohyb zapastia (vertikalne linie,
horizontalne linie, krivky, slucky)

UaK-HV HDC -vyjadruje piesne, riekanky a hudobné
skladby prostriedkami hudobnej
dramatiky

MaPsl GaM -ur€i(oznaci) objekt na zaklade popisu

polohy pomocou slov a slovnych
spojeni, ako su prvy, druhy, treti, Stvrty,
posledny, predposledny, hore, dole,
vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za,
medzi, na (€om, kom), v (€om,
kom),vpravo, vlavo, v rohu, v strede




(miestnosti, obrazka...). Pomocou tychto
slov opiSe polohu objektu, umiestni
predmet podla pokynov, da pokyn na
umiestenie predmetu na uréené miesto,
dokresli obrazok podla pokynov, da
pokyn na dokreslenie obrazka na
uréené miesto

L -rozumie pojmom a spojeniam vzor,
pravidlo, je to pravda, nie je to pravda,
viac, menej, rovnako, najviac, najmenej,
vela, malo

Cav -bez zistovania poctu pre dve skupiny
objektov uréi, kde je viac a kde menej
objektov

Psl -na niektorej z dostupnych digitalnych
pomocok (podla moznosti konkrétnej
materskej Skoly), vie kreslit, farebne
vypifiat uzavreté plochy, vyberat
a umiestnovat obrazky

JaK HR- -rozumie spisovnej podobe jazyka

GsaS

Cas ovC -pozna ro¢né obdobie, prip. aj mesiac
svojho narodenia

HO -uvedie priklad tradic¢nej regionalnej
kultary

UaK-vVv VCsF -porovna niekolko z&kladnych technik
malovania
JaK PR- -vnima a vie primerane vysvetlit rozdiel
ZZaJPP | medzi poéziou (basnitkou)
R a prozaickymi zanrami
UaK-HV vC -spieva piesne a riekanky

PC -aktivne po¢uva hudobné skladby pre
deti, piesne a spev ucitelky

IC -zvlada jednoduché inStrumentalne
sprievody k piesfiam a rickankam

ZaP HasC -ma osvojené zakladné hygienické
navyky (pouzitie toalety a toaletného
papiera, umyvanie ruk po pouziti
toalety, umyvanie ruk pred jedlom a po
zaSpineni sa atd.)

-udrziava poriadok vo svojom okoli

JaK PR- -identifikuje niektoré pismena abecedy

CHFCH

PR-

KTaZKK

PR- -vy€leni zagiato€nu hlasku slova

CHFCH

PR-

FpaFU

JANUAR -obsahovy celok: Maly ochranar v zime

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavaci
a
podoblast’

Vykonovy Standard




JaK

PR-GPP

-Uchop a tlak ceruzky zodpoveda norme

-kresli grafomotorické prvky vyzadujuce
pohyb zapastia (vertikalne linie,
horizontalne linie, krivky, slucky)

CasP

-chape technicky nacért ako navod pre
vytvorenie predmetu

ZaP

PaTZ

-ovlada tieto zakladné lokomoc¢né
pohyby: chédza, beh, skok, lezenie,
plazenie, kotulanie

CaSP

uz

-vhodne pouziva naradie a nastroje pri
priprave, Uprave predmetu alebo
materialu

-pracuje podfa jednoduchého
kresleného postupu

ZazZ$

-uvadza, preco je pohyb délezity pre
zdravie Cloveka

RD

-plynule rozprava o svojich zalubach aj
povinnostiach

-odzdravi primerane situacii akceptujuc
osobu, s ktorou sa zdravi

MaPsl

-bez zistovania poctu rozdeli (ak to ide)
skupinku obrazkov na 2 skupinky
s rovnakym poctom

-rozumie pojmom Ciara, kruh, $tvorec,
obdiznik, trojuholnik, gula, kocka

-odmeria vzdialenost a uréeny rozmer
predmetu (v skuto€nosti, aj na obrazku)
odhadom a pomocou urenej aj
zvolenej neStandardnej jednotky (krok,
dlaf, pomocny predmet). Vysledok
merania vyslovi poétom pouzitych
jednotiek merania (v obore do 10)

-pokracuje (aj spatne) vo vytvorenej
postupnosti predmetov alebo
nakreslenej postupnosti obrazkov,

v ktorej sa pravidelne menia dva rézne
objekty, ktoré sa spolu vyskytuju
maximalne 8 krat. Objekty mézu byt
celkom odliSné, alebo sa liSia iba farbou
¢i velkostou

JaK

HR-KK

-pouzivanie jazyka prispésobuje
socialnym situaciam a vztahom

ZaP

SAaK

-ovlada spravnu techniku bicyklovania,
kolobezkovania a inych sezénnych
aktivit

NP

-uvedie priklady, kde v8ade sa v prirode
nachdza voda

PJ

-opiSe vybrané prirodné javy

a podmienky zmeny ich fungovania na
zaklade vlastného pozorovania

a skumania (svetlo a tiene, teplo

a horenie, topenie a tuhnutie,
vyparovanie, rozpustanie, zvuk, sila

a pohyb)

-identifikuje ro6znorodost ZivocisSnej rise
(napr. rozliSuje lesnu zver, doméace
zvierata, vodné zivocichy atd.)

-opiSe spOsoby starostlivosti o niektoré
zivogichy

ZaP

HasC

-ma osvojené zakladné hygienické
navyky (pouzitie toalety a toaletného
papiera, umyvanie ruk po pouZziti
toalety, umyvanie ruk pred jedlom a po
zaSpineni sa atd.)

JaK

PR-
CHO,Va

-dokaze jednoducho vysvetlit, preco je
pisana re¢ ddlezita




FPR-
PFPR

PR- -vie primerane vysvetlit rozdiel medzi
CHO,Va | fikciou a skutocnymi pribehmi zo Zivota
FPR-
ZZaJPP
R

PR- -na zaklade ilustracie rozprava vlastny
CHFCH | jednoduchy pribeh

PR-
KTaZKK

PR- -identifikuje niektoré pismena abecedy
CHFCH
PR-
KTaZKK

PR- -vy€leni zaciato€nu hlasku slova
CHFCH
PR-

FPaFU

FEBRUAR -obsahovy celok: Maly ochranar sa zabava

Vzdelavacia Vzdelavacia Vykonovy Standard

oblast’ podoblast’

CaSP uz -ma jednoduché uzivatel'ské zru€nosti predmetov dennej potreby
v domacnosti a aj elementarnych pracovnych nastrojov v dielni &i zahrade

ZaP HaSC -ma osvojené zakladné hygienické navyky (pouzitie toalety a toaletného
papiera, umyvanie ruk po pouziti toalety, umyvanie rik pred jedlom a po
zaSpineni sa atd’.)

CaSP K -pracuje podla jednoduchého kresleného postupu

ZaP PaTZ -ovlada tieto jednoduché akrobatické zruénosti: stoj na jednej nohe, obrat
okolo vyskovej osi
-ma osvojené zakladné hygienické navyky (pouzitie toalety a toaletného
papiera, umyvanie ruk po pouziti toalety, umyvanie ruk pred jedlom a po
zaSpineni sa atd’.)

CAs ovC - opide rezim diia
- plynule rozprava o svojich zalubach a povinnostiach
- spravne pouziva pojmy — v€era, dnes, zajtra
- orientuje sa na elementarnej urovni v ¢asovych vztahoch dna, tyzdnia,
mesiaca, roka
- vie kolko ma rokov, pozna ro¢né obdobie, pripadne aj mesiac svojho
narodenia

MaPsl Psl -na niektorej z dostupnych digitalnych pomécok (podla moznosti konkrétnej
materskej Skoly), ktora simuluje pravouhly pohyb v Stvorcovej sieti (po
Stvoréekoch aj po vrcholoch), vie pomocou tladidiel prejst’ uréenu trasu a to aj
s prekazkami, pri tom zbiera a uklada uréené predmety, dodrziava spravne
poradie ¢innosti. Naraz dokaze naplanovat az 4 kroky takejto cesty

JaK HR-GSaS -formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité vety a suvetia

Cas PS -v dialégu vie vypocut inych (deti i dospelych)

JaK PR-PEVT -vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré pozna (napr. opisom, pouzitim
synonymickych vyrazov, aj negativnym vymedzenim, teda pouzitim antonym
ai.)

Cas PS -uvedomuje si na elementarnej urovni désledky svojho spravania




JaK HR-KK -reaguje na neverbalne signaly (gesta, mimiku), udrzuje o¢ny kontakt,
hlasnost prejavu prispdsobuje situacii
HR-GSa$S -formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité vety a suvetia
MaPsl L -rozhodne o pravdivosti (ano/nie, plati/neplati) jednoduchych tvrdeni
GaM -rozumie pojmom Ciara, kruh, Stvorec, obdiznik, trojuholnik, gula, kocka
-pri porovnani 3 objektov urli objekt s najvacsim zvolenym rozmerom. Tuto
skutognost’ vyslovi pomocou slov s predponou naj (najdih&i, najkratsi, najuzsi,
najtensi...)
JaK PR-PIVT -obsahy a zazitky z Citania vyjadruje v kresbe, pohybovych a dramatickych
hrach a inych &innostiach
MaPsl CaVv -rozumie tymto pojmom a symbolom: jeden, dva, tri, Styri, pat, Sest, sedem,
osom, devat, desat, pocet, odobrat, pridat, oddelit, dvojica
Cas LvaE -identifikuje pozitivne ludské vlastnosti
-identifikuje negativne fudské vlastnosti
ZE -pouziva pozdrav, prosbu, podakovanie, ospravedinenie vzhladom na
aktudlnu situaciu
PS -nenasilne riesi konflikt
UaK-HV RC -vokalne rytmizuje riekanky rézneho druhu v 2/4 aj v % takte
H-PC -vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym kultivovanym pohybom
CaSP MaiV -opisuje predmety a ich rézne vlastnosti
JaK PR-CHFCHPR- -listuje v knihe spravnym smerom
KTaZKK
UaK-vVv VCsF -vyberie si z niekolkych technik mafovania
SVP -porovnava vlastnosti réznych kresliacich nastrojov
UaK-HV vC -spieva piesne a riekanky
ZaP HasC -ovlada zakladné sebaobsluzné Cinnosti
-ma osvojené zakladné hygienické navyky (pouZzitie toalety a toaletného
papiera, umyvanie ruk po pouziti toalety, umyvanie ruk pred jedlom a po
] za$pineni sa atd’.)
CaSP uz -ma jednoduché uzivatelské zru€nosti predmetov dennej potreby
v domacnosti a aj elementarnych pracovnych nastrojov v dielni ¢i zahrade
JaK PR-PIVT -obsahy a zazitky z Citania vyjadruje v kresbe, pohybovych a dramatickych
hrach a inych €innostiach
PR-PEVT -odpoveda na otazky vyplyvajuce z textu (napr. udalosti, deja, faktov,
informacii a i.)
JaK PR-CHFCHPR- -identifikuje niektoré pismena abecedy
KTaZKK
PR-CHFCHPR- -vyc€leni zaciato€nu hlasku slova
FPaFU

Marec —obsahovy celok: SIniecko, nas lekar




Vzdelavacia Vzdelavacia Vykonovy standard
oblast’ podoblast’
UaK-vV VCsTnP -vystrihuje Gasti obrazkov
-spaja Casti obrazkov lepenim
VUD -reaguje vytvarnymi prostriedkami na vytvarné dielo
JaK PR-GPP -kresli grafomotorické prvky vyzadujice pohyby dlane a prstov (horny a dolny
obluk, lomena linia, vinovka, lezata a stojata osmicka)
ZaP PaTZ -ovlada tieto jednoduché akrobatické zru€nosti: stoj na jednej nohe, obrat
okolo vyskovej osi
CasP K -jednoducho opiSe postup zhotovenia vybranych vyrobkov
ZaP PaTZ -vykona tieto zkladné polohy a postoje podla pokynov: stoj, drep, klak, sed,
fah
ZaP HaSC -ovlada zakladné sebaobsluzné Cinnosti
-udrziava poriadok vo svojom okoli
ZaZ7S -uvadza priklady zdravej a nezdravej vyzivy
JAK FPAFU - roz€leni zvolené slova na slabiky
ZAP ZaZ7$ - uvadza, preco je pohyb dbleZity pre zdravie Cloveka
- identifikuje typické znaky ochorenia a zdravia
- uvadza priklady zdravej a nezdravej vyzivy
- identifikuje zdraviu ohrozujuce situacie
- opiSe jednoduchu prevenciu prenesenia inf.ochorenia (nekychame na
druhych) a vzniku zubného kazu (&istim si zuby)
CAP c - opide ludské telo v zakladnych anatomickych kategériach
- opiSe zakladné fyziologické funkcie fudského tela — dychanie, travenie,
pohyb, krvny obeh, zmyslové vnimanie
VP - vymenuje ro¢né obdobia
- uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka
- identifikuje prvky po€asia a realizuje kratkodobé pozorovanie zmien v po€asi
R - identifikuje réznorodost’ rastlinnej riSe
- uvedie niektoré Zivotné prejavy rastlin
- opiSe podmienky zabezpecujuce kli€enie rastlin a rast rastlin
z - identifikuje réznorodost Zivoginej rise
- identifikuje niektoré zZivotné prejavy zivo€ichov
- vie, ze rOzne druhy zivoc&ichov vyzaduju pre svoj zivot rozne druhy potravy
- rozoznava mladata vybranych ZivociSnych druhov a pomenuva ich
- identifikuje r6znorodost spdsobu Zivota zivocichov
- opiSe spOsoby starostlivosti o niektoré Zivogichy
NP - na prikladoch opisuje vyznam pédy pre rastliny, zivo&ichy a ¢loveka
. vie, Ze pbda obsahuje rézne zivé, odumreté a nezivé sucasti
JaK PR- -reprodukuje stru¢ne obsah precitaného textu
CHO,VaFPR-
PEVT
LVaE -opise aktualne emécie
Cas PS -rozliSuje dobré a zlé spravanie
-odmieta nevhodné spravanie
MV -rozliSuje dobro a zlo ako protikladné hodnotové aspekty v skuto€nej
a virtualnej realite
JaK HR-AaV -vyslovuje spravne, zretelne a plynule vSetky hlasky a hlaskové skupiny
HR-KK -pozna a dodrzuje zakladné pravidla vedenia dialégu
CaSP RaP -pozna niektoré tradi¢né remesla (napr. tehliarstvo, hrnéiarstvo, tkacstvo,
prutikarstvo)
MaPsl CaVv -v obore od 1 do 10 pokracuje od nahodného gisla v numerickej postupnosti
po &islo 10
-bez zistovania poctu rozdeli (ak to ide) skupinku obrazkov na 2 skupinky
s rovnakym poctom
GaM -rozumie pojmom ¢iara, kruh, Stvorec, obdiznik, trojuholnik, gufa, kocka




L -rozhodne, ¢i dany objekt ma/nema danu viastnost
Psl -uvedomuje si existenciu masmeédii (vie identifikovat, Zze nie€o pocul v televizii,
] v radiu, Ze existuju asopisy)
CasS PS -podeli sa o veci
-reaguje adekvatne na dobré skutky
ZaP PaTZ -zvladne turisticku prechadzku
CaS ovC -pozna ro¢né obdobie, prip. aj mesiac svojho narodenia
CaP PJ -opiSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na zaklade
vlastného pozorovania a skimania (svetlo a tiene, teplo a horenie, topenie
a tuhnutie, vyparovanie, rozpustanie, zvuk, sila a pohyb)
z -identifikuje réznorodost’ zivociSnej riSe (napr. rozliSuje lesnu zver, domace
zvierata, vodné zivocichy atd’.)
VP -rozprava o prirodnych realiach znameho okolia
UaK-HV H-PC
-vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym kultivovanym pohybom
RC -realizuje rytmicky sprievod k riekankam a piesfiam
H-DC -vyjadruje piesne, riekanky a hudobné skladby prostriedkami hudobnej
dramatiky
CaS LVaE -vyjadruje pocity zo zaZitku, vypocCutej rozpravky alebo pribehu — pozitivne
i negativne
-sustredi sa na Cinnost na zaklade zapojenia volovych vlastnosti
CaP NP -pozna vyznam vody pre rastliny, Zivo&ichy a ¢loveka
-uvedie priklady, kde vS8ade sa v prirode nachadza voda
CaS PS -poziada o pomoc, ked si to situacia vyzaduje
JaK PR-CHFCHPR- -sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu kratkeho literarneho Gtvaru
FPaFU rytmickym sprievodom
HR-AaV -vyslovuje spravne, zretelne a plynule vSetky hlasky a hlaskové skupiny
PR-CHO,VaFPR- | -uvedie jednoduché priklady délezitosti pisanej reci
PFPR
PR-CHO,VaFPR- | -znalost zakladnej Struktiry rozpravok, pribehov a bajok prejavuje
ZZaJPPR predvidanim udalosti deja, zapletky, zaveru
PR-CHFCHPR- -ukaze titulna stranu knihy
KTazKK -ukéze zaciatok Citania textu
-rozpozna, kde je v knihe uvedeny nazov a autor knihy
-listuje v knihe spravnym smerom
UaK-VV SVP -vytvarne vyjadruje svoje pocity
JaK PR-CHFCHPR- -identifikuje niektoré pismena abecedy
KTazKK
PR-CHFCHPR- -vycleni zaciato¢nu hlasku slova
FPaFU

April —obsahovy celok: Maly ochranér na jar

Vzdelavacia

Vzdelavacia

Vykonovy standard

oblast’ podoblast’

ZaP PaTZ -vykonava tieto zakladné polohy a postoje podfa pokynov: stoj, drep, klak,
sed, lah
-ovlada tieto zakladné lokomocéné pohyby: chddza, beh, skok, lezenie,
plazenie, kotulanie
-ovlada tieto jednoduché akrobatické zruénosti: stoj na jednej nohe, obrat
okolo vyskovej osi

JaK PR-CHFCHPR- -kresli grafomotorické prvky vyzadujuce pohyby dlane a prstov (horny a dolny

GPP obluk, lomena linia, vinovka, lezata a stojata osmicka)




-pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach sedi vzpriamene, vzdialenost o&i
od podlozky je primerana

CasP MaiV -vhodne vyuziva €i spraciva materialy pri modelovani objektov alebo vyrobe
jednoduchych nastrojov
TV -identifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych vybranych bezne
. pouzivanych vyrobkov
CaS PS -presadzuje sa v hre alebo v innosti spolo€ensky prijatefnym spdsobom
JaK HR-AsV -vyslovuje spravne, zretelne a plynule vSetky hlasky a hlaskové skupiny
HR-GSa$S -formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité vety a suvetia
PR-CHO,VaFPR- | -dokaze vysvetlit preneseny (symbolicky) vyznam jednoduchych slovnych
ZZaJPPR spojeni
UaK-HV HPC -vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym kultivovanym pohybom
-imituje pohyb v hudobno-pohybovych hrach
UaK-vV VCSF -farbami vyjadri pocit
SVP -opiSe obsah kresby
MaPsl CaVv -v obore do 6 pomocou hmatu alebo sluchu urci po€et predmetov v skupine
a vytvori skupinu predmetov s ur€éenym poctom
-prida ku skupine a odoberie zo skupiny skupinu s danym poctom
GaM -usporiada podfa velkosti uréeného rozmeru 2 az 4 objekty
L -vytvori dvojicu objektov na zdklade danej logickej suvislosti
-naformuluje jednoduché tvrdenie
JaK HR-KK -pozna a dodrzuje zakladné pravidla vedenia dialégu
Cas LVaE -reaguje spologensky prijatelnym spésobom na aktualne prejavy emacii-
pozitivne i negativne
CaP VP -rozprava o prirodnych realiach znameho okolia
R -identifikuje réznorodost rastlinnej rise
. - uvedie potravinovy a techn.uzitok niektorych uzit.rastlin a hub
Z -identifikuje réznorodost’ zivociSnej riSe (napr. rozliSuje lesnu zver, domace
zvierata, vodné Zivocichy atd’.)
-identifikuje niektoré Zivotné prejavy zivocichov (pohyb, dychanie, starnutie
a pod.)
-identifikuje réznorodost’ spésobu Zivota zivo€ichov
NP -vie, Ze sme obklopeny vzduchom
. - uvedie priklady javov, v ktorych je mozné vnimat pritomnost vzduchu
CaS GO -pri opise krajiny pouziva pojmy ako vrch, les, pole, luka, potok, rieka, jazero
UaK-HV RC -vokalne rytmizuje riekanky rézneho druhu v 2/4 aj v % takte
vC -spieva piesne a riekanky
PC -vyjadruje zazitky z po€uvanej hudby verbalne, pohybom alebo inymi
] umeleckymi vyrazovymi prostriedkami
IC -zvladda jednoduché inStrumentalne sprievody k piesfiam a riekankam
LVaE -dokoncuje individualnu alebo skupinovu ¢innost’
JaK PR-CHO,VaFPR- | -obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje v kresbe, pohybovych a dramatickych
PIVT hrach a inych &innostiach
PR-CHO,VaFPR- | -reprodukuje stru¢ne obsah precitaného textu
PEVT
HR-AsV -vyslovuje spravne, zretelne a plynule vSetky hlasky a hlaskové skupiny
PR-CHO,VaFPR- | -vie primerane vysvetlit rozdiel medzi fikciou a skutoénymi pribehmi zo Zivota
ZZaJPPR
ZaP HaSC -udrziava poriadok vo svojom okoli

-ma osvojené zakladné hygienické navyky (pouzitie toalety a toaletného
papiera, umyvanie ruk po pouziti toalety, umyvanie ruk pred jedlom a po
zaSpineni sa atd’.)




JaK PR-CHFCHPR- -identifikuje niektoré pismena abecedy
KTazZKK
PR-CHFCHPR- -vycleni zaciato¢nu hlasku slova
FPaFU
CASP RaP - poznd niektoré tradicné remesla (tehliarstvo, hrnéiarstvo, tkacstvo,
. prutikarstvo)
CAS HO - uvedie priklad tradi¢nej regionalnej kultury podla miestnych podmienok
CAK-VV VCSTP - modeluje tvary z mékkej modelovacej hmoty
VCSF - ovladda zé&klady mieSania farieb

- hravo experimentuje s farbami
- ovlada niekolko technik malovania

Ma3j —obsahovy celok: So slnie¢kom je ndm hej !

Vzdelavacia

Vzdelavacia

Vykonovy Standard

oblast’ podoblast’
CAP NP - opiSe Zem ako sucast vesmiru
UAK HV - vyjadruje zazitky z po€uvanej hudby, verbalne, pohybom alebo inymi
PC umeleckymi vyrazovymi prostriedkami
ZaP PaTZ -vykona tieto zakladné polohy a postoje podla pokynov: stoj, drep, klak, sed,
lah.
Cas ZE -reSpektuje dohodnuté pravidla spolo¢ensky prijatelného spravania
JaK PR-CHFCHPR- -kresli grafomotorické prvky vyzadujuce pohyby dlane a prstov (horny a dolny
GPP obluk, lomena linia, vinovka, leZata a stojata osmicka)
-pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach sedi vzpriamene, vzdialenost o&i
) od podlozky je primerana
CaSP K -vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho ucel
Cas ovOo -uvedie adresu svojho bydliska
GO -pri opise krajiny pouziva pojmy ako vrch, les, pole, lika, potok, rieka, jazero
-pozna najznamejsie prirodné krasy regionu, napr. rieku, ktora preteka cez
dany regién, pohorie & vodnu plochu..
-pozna najznamejsie prirodné Utvary nasej vlasti, napr. Vysoké Tatry alebo
Dunaj
HO -vymenuje niektoré historicky vyznamné lokalne objekty, napr. hrad, zamok
-uvedie priklad tradi¢nej regionalnej kultary
NP -rozpoznava Statne symboly Slovenskej republiky — zastava, hymna
-spoznava vyznamné dominanty hlavného mesta Bratislavy, napr. Bratislavsky
hrad, rieku Dunaj
LvBaSO -vymenuje ¢lenov blizkej rodiny
-identifikuje pribuzenské vztahy v blizkej rodine
Cas PS -poskytne inym pomoc
JaK HR-AaV -vyslovuje spravne, zretelne a plynule vSetky hlasky a hlaskové skupiny
HR-GSa$S -rozumie spisovnej podobe jazyka
PR-CHFCHPR- -identifikuje pri Citani slova v spravnej smerovej orientacii (zlava — doprava)
KTaZKK
PR-CHFCHPR- -rozhodne, ¢i sa dve slova rymuju

FPaFU




CaP

Z -identifikuje réznorodost’ zivociSnej riSe (napr. rozliSuje lesnu zver, domace
] zvierata, vodné ZivoCichy atd.)
CaS PS -obdari druhych
UaK-HV vC -spieva piesne a riekanky
PC -aktivne po€uva hudobné skladby pre deti, piesne a spev ucitelky
H-PC -vyuziva tane¢né prvky v jednoduchych choreografiach
Cas LvBaSO -nadviaZe adekvatny socialny kontakt (verbalny i neverbalny) s inymi osobami
— detmi i dospelymi
ZaP PaTZ -zvladne turisticku prechadzku
MaPsl CaVv -pomocou uréovania poctu riesSi kontextové ulohy s jednou operaciou, kde sa
pridava, odobera, dava spolu a rozdeluje
-pre dve skupiny objektov urci, kde je viac a kde menej objektov podla
zisteného poctu objektov v skupinach (do 10 prvkov v skupine)
L -rozumie pojmom a spojeniam vzor, pravidlo, je to pravda, nie je to pravda,
] viac, menej, rovnako, najviac, najmenej, vela, malo
UaK-vVv VCsF -vyberie si z niekolkych technik mafovania
VCsTvP -spoji tvary do vysledného celku a pomenuje ho
VUD -slovne opiSe obraz, sochu, dizajn (predmet) a architekturu
ZaP HasSC -ovlada zdkladné sebaobsluzné Cinnosti
-aktivne sa zuc€astnuje na priprave stolovania (desiata, obed, olovrant),
pouziva pribor a dodrziava Cistotu pri stolovani
JaK PR-CHFCHPR- -identifikuje niektoré pismena abecedy
KTaZKK
PR-CHFCHPR- -vyc€leni zaciato¢nu hlasku slova
FPaFU

JUn —obsahovy celok:

Maly ochranar sa luci

Vzdelavacia Vzdelavacia Vykonovy standard
oblast’ podoblast’
ZaP ZaZZ$ -uvadza, preco je pohyb dblezity pre zdravie Cloveka
PaTZ -ovlada tieto zakladné lokomoc&né pohyby: chddza, beh, skok, lezenie,
plazenie, kotuflanie
-ovlada tieto jednoduché akrobatické zru€nosti: stoj na jednej nohe, obrat
okolo vyskovej osi
UaK-vVv VCsTnP -vystrihuje Casti obrazkov
-spaja Casti obrazkov lepenim
-pomenuje vysledok
S -farebne vyjadruje zazitok z hudby (zvuku)
JaK PR-CHFCHPR- -na zaklade ilustracie rozprava vlastny jednoduchy pribeh
KTaZKK -ukaze pri &itani riadky v spravnej smerovej orientacii (zlava — doprava, zhora
— nadol)
PR-CHFCHPR- -k zvolenému slovu uvedie slovo, ktoré sa s nim rymuje
FPaFU
ZaP PaTZ -dodrziava pravidla v pohybovych hrach
ZaP HasSC -ma osvojené zakladné hygienické navyky (pouzitie toalety a toaletného
papiera, umyvanie ruk po pouziti toalety, umyvanie ruk pred jedlom a po
za$pineni sa atd’.)
-udrziava poriadok vo svojom okoli
UaK-HV H-PC -imituje pohyb v hudobno - pohybovych hrach




-aktivne pocuva hudobné skladby pre deti, piesne a spev ucitelky

VvC -spieva piesne a riekanky
CaP
z -identifikuje réznorodost’ Zivo&isnej riSe (napr. rozliSuje lesnu zver, domace
zvierata, vodné Zivocichy atd’.)
-identifikuje réznorodost’ spésobu Zivota zivo€ichov
Cas ZE -sprava sa ohladuplne k detom i dospelym
PS -nenasilne riesi konflikt
-odmieta kontakt s neznamym dospelym — bezpe&né spravanie
-pozna na elementarnej urovni svoje prava a splnitefné povinnosti
MaPsl CaVv -v obore do 10 vytvori skupinu predpisanych objektov s uréenym poctom
-bez zistovania po&tu manipulaciou rozdeli skupinku predmetov na 2 alebo 3
skupinky s rovnakym poc¢tom
GaM -na zaklade pokynov danych pomocou symbolov |,«, —, 1 (alebo pomocou
inych dohodnutych symbolov pre pohyb v Stvorcovej sieti) sa dokaze
pohybovat a planovat (az do 4 krokov) pohyb v §tvorcovej sieti
L -rozumie pojmom a spojeniam vzor, pravidlo, je to pravda, nie je to pravda,
viac, menej, rovnako, najviac, najmenej, vela, malo
JaK PR-CHFCHPR- -identifikuje niektoré pismena abecedy
KTaZKK
PR-CHFCHPR- -vyc€leni zaciato¢nu hlasku slova
FPaFU
CAP VP - vymenuje ro¢né obdobia
- uvedomi si zmeny v prirode pocas roka
] - identifikuje prvky po€asia a realizuje kratkodobé pozorovania zmien v prirode
UAK-HV HPC - vyuziva tanecné prvky v jednoduchych choreografiach
- vyjadri charakter hudby kultivovanym pohybom
HDC - vyjadruje piesne, riekanky a hudobné skladby prostriedkami hud. dramatiky
JAK FPAFU - roz€leni zvolené slova na slabiky







